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農業の明るい未来を目指して
はじめてみませんか

スマート農業
特 集



　

Ｊ
Ａ
管
内
で
生
産
す
る
青
色
系

統
の
花「
花
巻
ブ
ル
ー
」。
花
巻
市
の

偉
人
・
宮
沢
賢
治
に
ち
な
ん
で
命
名

し
た
こ
の
花
々
を
、
全
国
に
発
信
し

よ
う
と
奮
闘
す
る
若
き
生
産
者
が
い

る
。
そ
れ
が
渕
澤
拓
也
さ
ん
だ
。

　

拓
也
さ
ん
は
東
京
農
業
大
学
を
卒

業
後
、
営
業
や
販
売
の
知
識
を
身
に

付
け
た
い
と
Ｉ
Ｔ
業
界
に
約
10
年
間

勤
務
。
最
後
は
花
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
通
販
に
従
事
し
た
。
拓
也
さ
ん

は「
こ
の
経
験
が
今
も
活
き
て
い
る
。

求
め
ら
れ
る
花
を
作
る
と
い
う
意

識
が
芽
生
え
た
」と
話
す
。
そ
の
後
、

平
成
28
年
に
帰
郷
。
父
の
代
か
ら
始

め
た
花
栽
培
を
継
い
だ
。

　

花
巻
ブ
ル
ー
を
仕
事
柄
知
っ
て
い

た
拓
也
さ
ん
。
産
地
と
し
て
盛
り
上

げ
て
い
る
事
を
知
り
、
栽
培
を
決
め

た
。
拓
也
さ
ん
は「
宮
沢
賢
治
の
世

界
観
を
シ
リ
ー
ズ
化
し
て
い
る
の
が

魅
力
。
冬
を
越
す
花
の
た
め
、
丈
夫

で
花
色
が
鮮
や
か
に
出
る
の
も
ポ
イ

ン
ト
」と
魅
力
を
話
す
。
就
農
３
年

目
、
経
験
が
足
り
な
い
部
分
は
両
親

や
先
輩
か
ら
学
ん
で
補
う
ほ
か
、
巡

回
な
ど
の
部
会
行
事
に
参
加
。
自
分

の
状
況
と
比
べ
、
ベ
ス
ト
と
感
じ
た

事
を
実
践
し
て
い
る
。
試
行
錯
誤
を

重
ね
る
拓
也
さ
ん
が
気
を
付
け
て
い

る
事
は
、
適
期
の
作
業
。
よ
く
観
察

し
、
花
が
肥
料
や
水
を
欲
し
が
っ
て

い
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
作
業
す
る
。

　
「
消
費
者
の
反
応
を
伺
う
機
会
が

あ
る
と
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
上
が

る
」と
、
Ｐ
Ｒ
活
動
も
積
極
的
に
行

う
。
市
場
の
展
示
会
に
年
２
回
参
加

す
る
ほ
か
、
地
元
の
温
泉
施
設
で
展

示
と
販
売
を
実
施
。
最
近
で
は
、
全

国
放
送
の
テ
レ
ビ
番
組
で
紹
介
さ
れ

る
な
ど
、
成
果
が
上
が
っ
て
い
る
。

　

拓
也
さ
ん
は「
花
巻
ブ
ル
ー
を
ま

ず
は
地
元
の
方
に
知
っ
て
ほ
し
い
。

そ
し
て
県
内
や
全
国
に
広
ま
れ
ば
」

と
展
望
を
話
す
一
方
で
、「
技
術
を

磨
き
な
が
ら
先
輩
方
が
築
い
た
産
地

に
貢
献
し
て
い
き
た
い
」と
地
元
を

愛
す
る
。
栽
培
・
営
業
・
販
売
。
全

て
経
験
し
て
き
た
拓
也
さ
ん
特
有
の

活
躍
に
目
が
離
せ
な
い
―
。

　平成27年にデビューしたＪＡいわて花巻オリジ
ナル品種の鉢植リンドウ「花巻銀河ブルー」。生
産者たちが手塩にかけて育てた美しい花々は、異
例ともいえる数 の々賞を受賞した。
　それから４年―。今秋に新たなＪＡオリジナル
品種の鉢植リンドウがデビューする。その名は「青
孔雀」と「桜孔雀」。リンドウの常識を覆す八重咲
きだ。９月の出荷開始に向け、生産者たちは一丸と
なって丹精込めた栽培に取り組んでいる。すべて
は、消費者の笑顔のために―。

日本初

桜孔雀 青孔雀

ＪＡいわて花巻オリジナル品種

八重咲きリンドウが今秋デビュー！
渕澤拓也さんも
今秋に向けて栽培。
一つ一つ丁寧に
育てています。

「花巻ブルー」に
仲間入り！

Green
Soldiers

花が咲ききる前に行うカンパニュラの収穫作業。枝が折れないよう、ハサミを使って丁寧に切る
取材した日は、ＪＡ職員を
含めて練習試合！華麗な
シュートや珍プレーがあり、
交流を深めながら共に汗を
流しました。拓也さんも巧
みな足技でチームに貢献！
試合を盛り上げました。

出荷まで2年〜3年かけるクレマチスの栽培 収穫した翌日に行う出荷箱への箱詰め作業
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前
職
の
経
験
活
か
し
た
生
産
活
動

花
巻
ブ
ル
ー
広
め
て〝

産
地
貢
献〞

を

渕
ふち

澤
ざわ

　 拓
たく

也
や

花巻市

農
追
い
人

Profile
平成28年8月に就農し、妻と2人で暮らす。花巻ブルーのクレマチスとカンパニュラ、鉢植リンドウのほか、ガー
デンマムやダリアなどの花を25aで栽培。米3ha、野菜10aも栽培する。農福連携にも取り組み、7人が働く。
ＪＡ鉢花生産部会やＪＡ花巻地域花き生産部会の一員でもある。モットーは「継続は力なり」。

ちょっと

いい話

02	 農追い人

 Green Soldiers
04	 組合長就任のごあいさつ
06	 特集

 スマート農業

10	 ぽらーのNEWS◉地域の話題
12	 あぐりネット
14	 Information ◉理事会だより／監事会だより
16	 私が先生あなたも先生 ◉編集後記

【 コーナータイトルの由来 】
「GREEN SOLDIERS」は「グ
リーンソルジャーズ」と読み、「農
追い人」と併せ、“農業に夢や希
望を持って働く人”という意味を
込めています。毎月、若手農業
者や新規就農者を紹介します。

就農後に、同級生と共に始めました。

同級生やその子どもたちと月２回練習。

チームの中で試合を行うなど、

みんなでワイワイ楽しんで

います。

趣味・マイブーム

フットサル
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組
合
長
就
任
の
ご
あ
い
さ
つ

常勤役員体制 6月28日から、常勤役員体制が
下記の通り変更となりました。

　この度、阿部勝昭代表理事組合長の岩手県五連副会長就任に伴い、代表理事組合長に
選任をいただきました。誠にありがとうございます。その責務と先人諸氏の功績を思えば
一抹の不安を覚え、日々葛藤しております。
　ＪＡいわて花巻には、４万余りの組合員と千名を超える役職員が一丸となって対処しな
ければならない課題が山積しています。今日まで皆様に育てていただいたご恩に報いる
ため、協同組合運動のリーダーとしての役割を今こそ発揮しなければなりません。
　そこで私は、３つの課題に最優先に取り組みます。
　第一は、ＪＡ自己改革です。農林水産省が最近行った担い手に対するアンケートによ
ると、前回調査時よりも「改革への取り組みを評価していない」、という回答が増加してい
ました。この結果を放置しては、協同組合運動の基礎である組合員がＪＡから離れてし
まいます。そこで、課題を認識し農家組合や女性部・青年部などの協力組織や生産組織
に十分な説明を行うとともに、取り組みを根本から見直してＪＡ自己改革を実践します。
　第二は、先般の通常総代会で決議いただいた第４次中期経営計画・営農振興計画の着
実な実践です。特に、支店や施設の再編・集約については、今後の施設運営や利活用に
ついて十分に協議を重ね、組合員の利便性を損なわないよう取り組み、ＪＡの結集力の
維持・向上に努めます。また、第４次営農振興計画では「農業者の所得増大」と「農業生産
の拡大」を目標に掲げています。農畜産物販売額２５０億円を目指して積極的に「出向く活
動」を展開し、生産組織と一体となった事業運営を進めます。
　第三は、人づくりです。人づくりには、組合員と職員の２つの面があります。ＪＡは、
組合員が出資・利用・運営参画する組織です。事業運営をする上で、さまざまな要望が
ありますが、自主・自立と民主的運営の基本に立ち、ＪＡを健全に経営しなければなりま
せん。また、農協運動の実践に先立って携わるのは職員です。時代の変化に的確に対応し、
組合員から信頼される職員を育成します。
　ＪＡいわて花巻は、豊かな自然や恵まれた地理的条件、豊富な人材を有しています。
この強みを活かすとともに、「組合員の力」と「結集力」を持ってＪＡを発展させる所存です
ので、組合員のますますのご協力をお願いし、就任のごあいさつと致します。

「組合員の力」と
「結集力」による
ＪＡの発展に向けて

代表理事組合長

髙橋　勉

会長理事

阿
あ

部
べ

　勝
か つ

昭
あ き

（花巻市葛）※非常勤

代表理事専務

伊
い

藤
と う

　清
せ い

孝
こ う

（花巻市桜町）

代表理事組合長

髙
た か

橋
は し

　勉
つとむ

（花巻市鍋倉）

常務理事（金融・共済担当）

長
な が

原
は ら

　典
の り

夫
お

（花巻市東和町）

常務監事

三
み

浦
う ら

　正
ま さ

寿
と し

（盛岡市向中野）

代表理事副組合長

島
し ま

津
づ

　秀
しゅう

三
さ ぶ

郎
ろ う

（北上市口内町）

常務理事（営農・健康福祉担当）

佐
さ

藤
と う

　力
り き

夫
お

（花巻市太田）
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基本理念

経営理念
①�地域の彩りある食と農を守り、次代へつなぐ魅力ある農業を創
造します。
②�組合員の暮らしに豊かさを提供し、活力ある地域づくりに貢献
します。
③�環境変化に対し揺るぎない経営基盤を築き、充実した総合事
業を展開します。
④�職員相互の信頼と絆を深め、働きがいのある職場をつくります。

　新鮮で安全な農畜産物を作るには、「いい土」と「きれいな水」が
基本です。そして、農家の愛情が加わることで消費者にも“おい
しさ”が伝わるものであり、「農と共生」の心がここに生きています。
　ＪＡいわて花巻は、イーハトーブの大地に根ざした、環境にや
さしい農業をめざして“発進”します。

愛・農・土 ―いい土・いい水・いい心―

創造

貢献 信頼



農
業
の
明
る
い
未
来
を
目
指
し
て

は
じ
め
て
み
ま
せ
ん
か

スマー
ト
農
業

スマート農業Special Issue特集 特
集

Special Issue

ス
マ
ー
ト
農
業
が
目
指
す
も
の

　
ス
マ
ー
ト
農
業
を
導
入
す
る
こ
と
で
次
の
よ
う
な
メ
リ
ッ
ト
が
考
え
ら
れ
、
新
規

就
農
者
や
高
齢
者
も
無
理
な
く
農
作
業
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
の
で
す
。

１
．
超
省
力
化
・
大
規
模
生
産
を
実
現

　

�　

Ｇ
Ｐ
Ｓ
の
自
動
走
行
シ
ス
テ
ム
の
導
入
に
よ
り
農
業
機
械
の
複
数
走
行
に
よ
る

作
業
規
模
の
拡
大
や
農
作
業
繁
忙
期
の
夜
間
走
行
、
苗
継
ぎ
な
ど
で
中
断
す
る
こ

と
な
く
自
動
走
行
で
き
る
な
ど
、
作
業
能
力
の
限
界
を
打
破
し
ま
す
。

２
．
作
物
の
能
力
を
最
大
限
に
発
揮

　

�　

セ
ン
サ
ー
（
感
知
器
）を
利
用
し
て
温
度
な
ど
の
測
定
や
過
去
の
デ
ー
タ（
栽
培

履
歴
や
作
物
の
生
育
状
況
）を
活
用
し
た
、
き
め
細
か
な
栽
培（
精
密
農
業
）に
よ

り
、
従
来
に
な
い
多
収
・
高
品
質
生
産
を
実
現
し
ま
す
。

３
．
き
つ
い
作
業
、
危
険
な
作
業
か
ら
の
開
放

　

�　

ス
ー
ツ
の
よ
う
に
身
体
に
装
着
す
る
こ
と
が
で
き
る
ア
シ
ス
ト
ス
ー
ツ
に
よ
り
、

収
穫
物
の
積
み
下
ろ
し
な
ど
の
重
労
働
を
軽
労
化
し
ま
す
。
ま
た
、
重
い
防
除
剤

を
背
負
っ
て
の
防
草
作
業
を
防
草
剤
ロ
ボ
ッ
ト
な
ど
に
よ
り
自
動
化
し
ま
す
。

４
．
誰
も
が
取
り
組
み
や
す
い
農
業
を
実
現

　

�　

農
業
機
械
の
補
助
装
置
、
栽
培
ノ
ウ
ハ
ウ
の
デ
ー
タ
化
、
作
物
の
生
育
状
況
、

病
害
虫
な
ど
の
対
処
法
を
リ
ア
ル
タ
イ
ム
に
提
供
す
る
こ
と
で
、
経
験
の
少
な
い

就
農
者
で
も
対
処
可
能
な
環
境
を
実
現
し
ま
す
。

５
．
消
費
者
・
実
需
者
に
安
心
と
信
頼
を
提
供

　

�　

生
産
情
報
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
接
続
さ
れ
た
サ
ー
バ
ー（
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
）

に
デ
ー
タ
を
保
管
す
る
こ
と
で
、
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
、
ど
ん
な
端
末
か
ら
で
も

産
地
と
消
費
者
・
実
需
者
を
繋
げ
、
安
心
と
信
頼
を
高
め
ま
す
。

　

現
在
日
本
の
農
業
は
、
農
業
従
事
者
の
高

齢
化
や
後
継
者
不
足
、
農
業
生
産
の
低
下
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
を
抱
え
て
い
ま
す
。

農
林
水
産
省
に
よ
る
と
平
成
30
年
度
の
農
業

就
業
人
口
は
１
７
５
・
3
万
人
で
あ
り
、
そ

の
う
ち
65
歳
以
上
が
１
２
０
万
人
。
平
均
年

齢
は
66
・
8
歳
と
、
平
成
22
年
の
65
・
8
歳

か
ら
上
昇
し
て
い
ま
す
。
人
口
減
少
が
予
想

さ
れ
る
な
か
で
、
新
た
に
農
業
を
始
め
る
若

い
新
規
就
農
者
は
少
な
く
、
耕
作
さ
れ
な
い

農
地
が
増
え
て
い
く
一
方
と
な
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
日
本
の
農
業
が
抱
え
る
さ
ま
ざ

ま
な
問
題
を
解
決
し
、
生
産
拡
大
な
ど
が
大

い
に
期
待
さ
れ
る
の
が「
ス
マ
ー
ト
農
業
」で

す
。
ス
マ
ー
ト
農
業
と
は
、「
賢
い
」農
業
と

い
う
意
味
が
あ
り
ま
す
。
最
新
の
ロ
ボ
ッ
ト

技
術
や
I
C
T
（
情
報
通
信
技
術
）、
A
I

（
人
工
知
能
）な
ど
の
先
端
技
術
を
活
用
し

て
、
省
力
化
や
食
の
安
全
性
を
高
め
、
高
品

質
生
産
を
可
能
に
す
る
農
業
の
こ
と
を
い
い

ま
す
。

　

簡
単
に
い
え
ば
、
こ
れ
ま
で
人
が
経
験
や

感
覚
、
手
作
業
や
機
械
を
動
か
し
て
行
っ
て

き
た
農
作
業
を
ロ
ボ
ッ
ト
に
作
業
し
て
も
ら

う
と
い
う
こ
と
で
す
。
か
つ
て
は
農
業
従
事

者
が
十
分
に
い
た
た
め
、
ス
マ
ー
ト
農
業
に

頼
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。し
か
し
、

こ
の
よ
う
な
農
業
の
現
状
と
現
代
の
技
術
の

進
歩
に
よ
り
、
ス
マ
ー
ト
農
業
に
注
目
が
集

ま
っ
て
い
る
の
で
す
。

農業者の味方 期待が高まるスマート農業ですが、
どのようなものがあるかご紹介します。

農業用ドローン
農薬散布をはじめ、さまざまな用途で活用されています。
カメラやＧＰＳが付いているので範囲をコントロールして
農薬を撒くことが可能。また、ドローンに搭載したカメラ
からのセンシングにより、「ほ場のバラつき」をマップ化。
データから可変施肥設計を行い、可変の基肥・追肥を実
施します。

無人トラクター
トラクターに乗車することなく、近距離監視下において
タブレットひとつで作業をコントロールできます。衛星
（GNSS）と基地局からの補正情報の２つの電波で位置を
求め、数センチ単位の高精度測位が可能。安全も確保さ
れており、障害物の存在をセンサーで検知し、停止します。
安全のため、障害物が取り除かれるまで勝手に再スター
トすることはありません。
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八重樫　善吉さん
■栽培品目
　米／７ha
　麦／５ha
　枝豆／2.4ha
■導入機器
　ドローン

髙橋　好さん
■栽培品目
　米／10ha
　麦／20ha
　そば／5ha
■導入機器
　�農業用自動操舵シス
テム

　

今
の
時
代
、
ト
ラ
ク
タ
ー
や
コ
ン
バ
イ
ン
な
ど
も
タ
ッ

チ
パ
ネ
ル
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
先
の
農
業
を
考
え

た
と
き
、
今
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
時
代
の
波
に
つ
い
て
い

け
な
い
と
思
い
、
数
年
前
か
ら
興
味
が
あ
っ
た
ド
ロ
ー
ン

の
導
入
を
決
め
ま
し
た
。

　

５
日
間
の
ラ
イ
セ
ン
ス
講
習
を
受
講
し
、
資
格
を
取
得
。

最
初
は
飛
ば
す
の
が
や
っ
と
で
し
た
が
、
練
習
を
重
ね
る

こ
と
で
、
ど
れ
く
ら
い
の
速
度
だ
と
農
薬
を
均
等
に
散
布

で
き
る
か
な
ど
、
把
握
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ド
ロ
ー
ン
を
導
入
す
る
ま
で
は
、重
い
散
布
機
を
背
負
っ

て
の
作
業
で
し
た
。
し
か
し
、
導
入
し
て
か
ら
は
重
労
働

が
な
く
な
り
、
１
ha
に
か
け
る
時
間
も
3
分
の
１
に
短
縮

す
る
こ
と
が
で
き
、
と
て
も

楽
に
な
り
ま
し
た
。
野
菜
は

ド
ロ
ー
ン
の
風
圧
で
倒
れ
る

心
配
が
あ
る
た
め
ま
だ
使
用

し
て
い
ま
せ
ん
が
、
今
後
は

テ
ス
ト
を
し
な
が
ら
導
入
し

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

今
ま
で
は
省
力
化
の
た
め
、田
植
え
機
に
除
草
剤
を
セ
ッ

ト
し
て
同
時
に
行
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
除
草
剤
は

水
面
の
上
に
散
布
す
る
の
が
本
来
の
や
り
方
で
、水
を
張
っ

て
か
ら
田
植
え
を
す
る
と
、
線
引
き
が
見
え
ず
真
っ
直
ぐ

進
む
の
が
難
し
い
と
悩
ん
で
い
ま
し
た
。

　
（
株
）Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
サ
ー
ビ
ス
花
巻
で
行
っ
て
い
る
展

示
会
に
足
を
運
び
、
担
当
者
か
ら
話
を
聞
い
た
り
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
見
る
な
か
で
、
農
業
用
自
動
操
舵
シ
ス
テ
ム
が

あ
れ
ば
、
線
が
見
え
な
く
て
も
真
っ
直
ぐ
に
苗
を
植
え
る

こ
と
が
で
き
、
除
草
効
果
も
発
揮
で
き
る
の
で
は
と
思
い

導
入
を
決
め
ま
し
た
。

　

調
べ
て
い
く
中
で
、
花
巻
市
や
Ｊ
Ａ
で
補
助
金
が
で
て

い
る
こ
と
を
知
り
、
補
助

金
を
利
用
し
農
業
用
自
動
操

舵
シ
ス
テ
ム
を
購
入
し
ま
し

た
。
悩
み
だ
っ
た
除
草
効
果

が
現
わ
れ
、
自
動
で
真
っ
直

ぐ
進
ん
で
く
れ
る
た
め
、
導

入
し
て
良
か
っ
た
と
感
じ
て

い
ま
す
。

スマート農業Special Issue特集

アシストスーツ

自動運転田植え機

身体に装着することで動作を補助し、荷物の持ち上げや
中腰での作業、歩行の際にかかる身体への負担を軽減し
ます。力仕事が多い農作業の現場で、高齢の農業従事者
だけでなく、女性や若手農家にとっても役立つ存在とな
ります。

オペレーターが搭乗した状態で、基準線に沿って自動で
直進進行します。旋回時の一連の作業も自動化し、田植
え作業と苗補給を１人で実現可能となります。人間とは違
い疲れを知らないため、最高速度で植付作業を行っても
高い作業精度を維持しながら能率向上が期待できます。

ロボット草刈機

Z- G I S
ＪＡ全農の営農管理システム「Z-GIS」は、ほ場
情報をインターネットの電子地図と関連付けるこ
とで、効率的な営農管理を実現するシステムです。

●特徴
　1. Excel 連携	 �ほ場の位置情報（緯度・経度データ）とExcelデータを紐付けて管理します。ほ場毎

の作付計画や作業内容など、管理したい項目をExcelで簡単に追加・記録できます。
　2. データの視覚化	 記録した情報は地図上にわかりやすく「見える化」できます。
　3. 共有できる	 データをクラウド上に保管することで複数名で共有できます。
　4. 高解像度地図	 高解像度の航空写真を使用し、見やすい地図を提供しています。　

●費用
　100 ほ場で2,400 円／年間（税抜）　　　　　　　　　　　　　詳しくはHPをご覧ください

自動で草を刈り、障害物があれば一旦停止して、方向を
変えます。人が入れない場所や急傾斜のような危険な場
所での防草作業も実施可能となります。

導
入
者
の
声
実
際
に
管
内
で
ス
マ
ー
ト
農
業
を
導
入

し
て
い
る
方
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

ス
マ
ー
ト
農
業
の
課
題

　

こ
の
よ
う
に
期
待
が
高
ま
る
ス
マ
ー
ト
農
業
で
す

が
、
ス
マ
ー
ト
農
業
を
導
入
す
る
に
あ
た
り
課
題
も
あ

り
ま
す
。
1
つ
目
は
、
サ
ポ
ー
ト
体
制
の
構
築
で
す
。

情
報
通
信
技
術
に
つ
い
て
の
知
識
や
機
器
の
操
作
方
法

を
教
え
た
り
す
る
サ
ポ
ー
ト
体
制
の
構
築
が
必
要
と
言

え
ま
す
。
2
つ
目
は
コ
ス
ト
の
問
題
で
す
。
機
器
の
導

入
だ
け
で
な
く
、
高
度
な
機
能
を
維
持
す
る
た
め
に
も

コ
ス
ト
が
か
か
り
ま
す
。
こ
う
し
た
負
担
を
少
し
で
も

軽
減
さ
せ
る
た
め
の
対
策
も
必
要
と
な
り
ま
す
。

課
題
対
策
！

　

Ｊ
Ａ
い
わ
て
花
巻
は
ス
マ
ー
ト
農
業
の
導
入
を
考
え

て
い
る
方
に
対
し
て
次
の
助
成
を
致
し
ま
す
。

●
対
象
者

　

認
定
農
業
者
／
認
定
新
規
就
農
者
／
集
落
営
農
組
織

●
助
成
対
象
機
器

　

農
業
用
自
動
操
舵
シ
ス
テ
ム

●
助
成
内
容

　

�

農
作
業
用
の
衛
星
利
用
測
位
シ
ス
テ
ム（
Ｇ
Ｐ
Ｓ
）基

地
局
の
利
用
を
要
す
る
Ｇ
Ｐ
Ｓ
ガ
イ
ダ
ン
ス
お
よ
び

農
業
用
機
械
に
装
着
す
る
自
動
操
舵
シ
ス
テ
ム
一
式

ま
た
は
農
業
用
機
械
に
装
着
す
る
自
動
操
舵
シ
ス
テ

ム
一
式

●
助
成
措
置

　

�

導
入
に
要
す
る
経
費
の
５
％
に
相
当
す
る
額
で
上
限

を
20
万
円
と
し
ま
す

　

※�

千
円
未
満
の
端
数
が
生
じ
た
と
き
は
、
そ
の
端
数

を
切
り
捨
て
ま
す

　

※�

助
成
金
の
交
付
は
、１
助
成
対
象
者
に
つ
き
１
回
、

１
機
器
限
り
と
し
ま
す
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Ｊ
Ａ
の
食
育
リ
ー
ダ
ー
「
花
巻
ま
ん
ま
ー

ず
」は
６
月
３
日
、
花
巻
さ
さ
ま
幼
稚
園（
花

巻
市
北
笹
間
）で
今
年
度
の
活
動
を
始
め
ま

し
た
。

　

メ
ン
バ
ー
３
人
が
年
長
園
児
27
人
と
一
緒

に
、「
お
に
ぎ
り
」や「
野
菜
ス
ー
プ
」、「
ハ

ン
バ
ー
グ
」、「
白
玉
だ
ん
ご
」の
４
品
を
作

り
ま
し
た
。
園
児
は
、
メ
ン
バ
ー
の
指
導
の

も
と
、
野
菜
を
手
で
ほ
ぐ
す
こ
と
や
包
丁
で

切
る
こ
と
に
挑
戦
。
お
に
ぎ
り
は
、
花
巻
産

の
雑
穀
を
使
っ
た
ご
飯
を「
お
い
し
く
な
ー

れ
」と
言
い
な
が
ら
心
を
込
め
て
握
る
な
ど
、

楽
し
む
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
園
児
は
調
理

を
通
じ
て
食
の
大
切
さ
や
地
元
の
食
材
に
つ

い
て
学
び
ま
し
た
。

　

佐
藤
も
も
ち
ゃ
ん（
５
）は「
包
丁
を
使
っ

た
こ
と
は
初
め
て
だ
っ
た
け
れ
ど
、
ア
ス
パ

ラ
ガ
ス
を
切
る
こ
と
が
一
番
楽
し
か
っ
た
」

と
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。
今
年
度
は
２
月
ま

で
計
８
回
活
動
す
る
予
定
で
す
。

　
（
株
）エ
ー
デ
ル
ワ
イ
ン
は
５
月
31
日
、
同

社（
花
巻
市
大
迫
町
）で「
五
月
長
根
葡
萄
園 

２
０
１
８ 
白
」の
出
発
式
を
行
い
ま
し
た
。

　

社
員
や
生
産
者
、
Ｊ
Ａ
関
係
者
な
ど
約
50

人
が
出
席
し
、
藤
舘
昌
弘
社
長
は「
農
家
の

お
か
げ
で
長
年
販
売
で
き
て
い
る
。
全
国
や

世
界
の
皆
さ
ん
に
ご
愛
飲
し
て
ほ
し
い
」と

あ
い
さ
つ
。
関
係
者
が
テ
ー
プ
カ
ッ
ト
を
し

た
の
ち
車
両
を
見
送
り
ま
し
た
。

　

同
ワ
イ
ン
は
、
同
町
内
の
エ
コ
フ
ァ
ー

マ
ー
認
定
農
家
が
栽
培
し
た「
リ
ー
ス
リ
ン

グ
・
リ
オ
ン
」を
原
料
に
使
用
。
女
性
に
も

人
気
の
味
わ
い
で
、
４
月
に
フ
ラ
ン
ス
で
行

わ
れ
た「
フ
ェ
ミ
ナ
リ
ー
ズ
世
界
ワ
イ
ン
コ

ン
ク
ー
ル
」で
は
、
平
成
29
年
産
が
金
賞
を

受
賞
し
ま
し
た
。

　

女
性
部
花
巻
地
域
支
部
び
じ
ゃ
っ
ぷ
す
は

６
月
29
日
、
Ｊ
Ａ
農
産
加
工
室（
花
巻
市
野

田
）で
子
ど
も
と
一
緒
に
楽
し
く
で
き
る
料

理
講
習
会
を
開
き
ま
し
た
。

　

女
性
部
湯
本
支
部
食
母
’S
の
吉
田
伯
子

さ
ん
と
藤
根
悦
子
さ
ん
が
講
師
を
務
め
、
び

じ
ゃ
っ
ぷ
す
の
メ
ン
バ
ー
や
地
域
住
民
、
子

ど
も
な
ど
31
人
が
参
加
し
て「
お
に
ぎ
ら
ず
」

と「
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
」を
作
り
ま
し
た
。
高

橋
美
智
子
さ
ん
は「
娘
と
料
理
し
た
い
が
家

で
は
余
裕
が
な
い
た
め
、
こ
の
よ
う
な
料
理

講
習
会
は
助
か
る
」と
話
し
ま
し
た
。

　

び
じ
ゃ
っ
ぷ
す
は「
美
人
ア
ッ
プ
塾
」を
崩

し
た
造
語
で
、「
や
り
た
い
」と
い
う
声
を
実

現
す
る
グ
ル
ー
プ
で
す
。
12
月
に
は
ヨ
ガ
を

行
う
予
定
で
す
。

　
Ｊ
Ａ
い
わ
て
花
巻
や
Ｊ
Ａ
全
農
い
わ
て
は

５
月
31
日
、
６
月
１
日
の「
牛
乳
の
日
」と
６

月
の「
牛
乳
月
間
」に
合
わ
せ
、
Ｊ
Ｒ
花
巻
駅

前
で
牛
乳
３
０
０
本
を
配
り
ま
し
た
。

　

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ「
愛
し
て
ミ
ル
ク
？
」

を
テ
ー
マ
に
、
通
勤
や
通
学
の
駅
利
用
者
に

牛
乳
の
効
能
な
ど
が
書
か
れ
た
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
と
と
も
に
、２
０
０
㎖
の
県
産
牛
乳
を「
６

月
は
牛
乳
月
間
で
す
」と
声
を
か
け
な
が
ら

配
布
し
ま
し
た
。
畜
産
販
売
課
の
藤
田
重
正

課
長
補
佐
は「
牛
乳
に
は
た
く
さ
ん
の
栄
養

素
が
含
ま
れ
て
い
る
。
牛
乳
の
良
さ
を
知
っ

て
も
ら
い
、
さ
ら
な
る
消
費
拡
大
に
繋
げ
た

い
」と
話
し
ま
し
た
。

　

同
イ
ベ
ン
ト
は
、
水
沢
駅
や
一
ノ
関
駅
な

ど
、
県
内
３
カ
所
で
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
は
６
月
、
毎
年
行
っ
て
い
る「
ふ
れ

あ
い
プ
ラ
ン
」を
始
め
ま
し
た
。

　

組
合
員
や
役
職
員
が
集
ま
り
交
流
を
深
め

る
こ
と
を
目
的
に
、
各
支
店
が
農
家
組
合
や

青
年
部
、
女
性
部
と
共
に
夏
ま
つ
り
や
ビ
ア

ガ
ー
デ
ン
な
ど
を
開
催
。
地
元
農
畜
産
物
の

振
る
舞
い
や
郷
土
芸
能
シ
ョ
ー
な
ど
、
地
域

の
特
色
を
生
か
し
工
夫
を
凝
ら
し
た
内
容

で
、
11
月
ま
で
行
わ
れ
る
予
定
で
す
。

　

６
月
22
日
に
は
、
全
支
店
の
ト
ッ
プ
を
切

り
西
和
賀
地
域
で
開
催
。
西
和
賀
統
括
セ
ン

タ
ー
（
西
和
賀
町
沢
内
）に
約
１
２
０
人
の

組
合
員
が
集
い
ま
し
た
。
農
家
組
合
や
女
性

部
が
作
っ
た
地
元
の
山
野
菜
を
使
っ
た
手
料

理
や
カ
ラ
オ
ケ
大
会
、
豪
華
賞
品
が
当
た
る

大
抽
選
会
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

岩
崎
支
店
と
横
川
目
支
店
は
６
月
７
日
、

女
性
部
北
上
地
域
支
部
西
南
支
部
の
共
催
事

業
と
し
て
、「
く
ら
し
の
活
動
」の
一
環
で
健

康
維
持
を
目
的
と
し
た「
３
Ｂ
体
操
講
習
会
」

を
開
き
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
の
生
活
福
祉
活
動
リ
ー
ダ
ー
の
高
橋

良
子
さ
ん
が
講
師
を
務
め
、
女
性
部
員
や
Ｊ

Ａ
職
員
14
人
が
参
加
。
３
Ｂ
体
操
の
必
須
ア

イ
テ
ム
で
あ
る
ベ
ル
や
ベ
ル
ダ
ー
な
ど
を
使

い
、
ゆ
っ
た
り
と
し
た
曲
か
ら
ア
ッ
プ
テ
ン

ポ
の
曲
な
ど
幅
広
い
音
楽
に
合
わ
せ
て
約
１

時
間
楽
し
く
体
を
動
か
し
ま
し
た
。

　

講
師
の
高
橋
さ
ん
は「
健
康
で
安
ら
か
な

心
」「
健
康
で
美
し
く
」「
健
康
で
美
し
く
老

い
る
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン
と
し
、「
毎
年
１
つ
ず

つ
年
を
と
る
の
は
み
ん
な
平
等
。
こ
う
し
て

顔
を
見
て
交
流
し
、
体
を
動
か
す
こ
と
が
認

知
症
予
防
に
も
繋
が
る
の
で
、
自
分
の
体
力

に
合
わ
せ
て
頑
張
り
ま
し
ょ
う
」と
呼
び
掛

け
ま
し
た
。

調理を通して食に興味を 　「花巻まんまーず」今年度の活動スタート

メ
ン
バ
ー
の
指
導
の
も
と
包
丁
使
い
に
挑
戦
す
る
園
児

フランスで金賞の新酒出発 　「五月長根葡萄園」出発式

やりたいという声を実現 　びじゃっぷす料理講習会

県産牛乳消費拡大へ 　花巻駅前で牛乳をＰＲ 組合員とのふれあい大切に 　各支店で「ふれあいプラン」がスタート

ぽらーのNEWS地 域 の 話 題 – Topic of  reg ional

テープカットで出発を祝う関係者たち

談笑しながら調理する参加者たち

駅利用者に元気に牛乳をＰＲする職員 抽選会の組合長賞「噴霧器」を贈呈

無理なく楽しく健康維持 　「３Ｂ体操講習会」を開催

笑
顔
で
体
操
を
楽
し
む
参
加
者
た
ち

く
っ
か
ー
ず
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A G R I . N E T 農業と組 合員を結 ぶ 営農 情 報あぐりネット
E I N O U  I N F O R M A T I O N

●お問い合わせ先：営農部生産資材課　☎ 0198-22-6192または、最寄りのグリーンセンターまで

定休日 営業時間 お盆期間中の臨時営業時間
花　巻 7/27（土）／8/24（土） 平日…8：30〜17：30／土・日・祝日…8：30〜17：00 14（水）・15（木）…8：30〜17：00／16（金）…8：30〜15：00
石鳥谷 7/13（土）／8/10（土） 8：00〜17：30 16（金）…8：00〜15：00
大　迫 土・日 8：30〜17：00

14（水）・15（木）…8：30〜17：00
16（金）…8：30〜15：00

東　和 7/20（土）／8/17（土） 8：30〜18：00
北　上 7/28（日）／8/25（日） 平日…8：30〜18：00／土・日・祝日…8：30〜17：00
西和賀 7/15（月）／8/13（火） 平日…8：30〜18：00／土・日・祝日…8：30〜17：00
遠　野 7/10（水）／8/15（木） 8：30〜18：00 14（水）・16（金）…8：30〜15：00

各グリーンセンター定休日
７・８月の定休日と営
業時間は次の通りで
す。ご確認の上ご来店
ください。
※�定休日と営業時間はそれぞれ
の店舗によって異なりますので
ご確認ください。
※�右記のほかに、8月31日（土）（大
迫は30日（金））が第2四半期決
算棚卸しのため休業します。

鳥獣被害対策補助を活用して電気柵を設置しませんか？
　近年、有害鳥獣の頭数が増え、農作物全般に甚大
な鳥獣被害が出ています。そんな中、ＪＡでは今年度か
ら新たに鳥獣被害対策補助を始め、行政とＪＡが本格
的に鳥獣被害対策に乗り出しています。農作物や農家
自身の命を守るために、今からでも“よせつけない”電気
柵の設置を推進します。

１．交付対象
　個人申請：農業者
　団体申請： 農地が隣接する３戸以上の組織

（農業者１人以上を含むこと）
２．行政補助率

３．JA補助率
　個人申請：経費の20％以内

（１事業あたり上限５万円）
　団体申請：経費の20％以内

（１事業あたり上限15万円）
　※他の事業などで補填がある場合は、その残額を上限とする

輝く！女性の力 最盛期迎える！西和賀露地イチゴ
　肥育部会女性部は６月
５日、東京都の東京食肉
市場（株）で「第５回花巻
農協肥育部会女性部枝肉
研究会」を開きました。

　去勢、雌の黒毛和種合わせて24頭が出品。審
査の結果、上物率は100％、最優秀賞には２年連
続で北上市の高橋郁子さんの出品牛（去勢・生体
重870kg・枝肉重量587kg）が選ばれました。厚み
を感じたことや切断面の肉色・光沢ともに優れてい
た点が評価されました。高橋さんは「真面目に頑
張ってきたことが成果に現れてうれしい。安心する
ことなく、更に良い肉ができるようにもっと頑張って
牛を育てたい」と意気込みました。
【優秀賞】橘久美子さん（北上市）

菊池ミネさん（花巻市）
【優良賞】八重樫千賀子さん（花巻市）

清水久美子さん（花巻市）
小原あつ子さん（花巻市）

　西和賀地域の露地イチゴは地
域特有の涼しい気候の影響を生
かし、７月初めより最盛期を迎え
ます。
　6月20日には、西和賀地域営農
センター農産物集出荷場（西和
賀町沢内）で目揃い会を開き、部
会員や市場関係者など11人が参
加。大粒での出荷が高値取引さ
れることから、生産者は市場や指
導関係者から色具合や大きさの
規格、出荷の注意事項などの助言
を受け、今後の栽培管理と良品出
荷に向けて意識を統一しました。
♦令和元年度の栽培
栽培面積：約50a
販売目標：1,700万円
♦成育状況
　今年度の成育は概ね順調です。ハウス栽培の四季
なりイチゴは７月下旬から11月上旬まで出荷します。

遠野市たばこ振興会松崎綾織総代区が受賞！

管内産原木乾シイタケ各部門で受賞

◆４項目で最高点を獲得
　遠野市たばこ振興会松崎綾織総代区は、「第50回
岩手県特産農作物生産振興共進会」で岩手県特産農
作物生産振興協議会会長賞を受賞しました。
　同共進会は、葉たばことホップを対象に、経営や技
術が特に優れている優良農家や生産組織を表彰しま
す。審査は平成30年度の実績を基に、構成員・１人当
たりの耕作規模・単収・生産物の品質・共同活動の実
施状況・共同設備等の利用状況の６項目で審査。同総
代区は構成員・生産物の品質・共同活動の実施状況・
共同施設等の利用状況の４項目で最高点を獲得しまし
た。研修やグループ活動、女性部活動を実施している
点や共同育苗と作業機の共同利用を実施している点な
どが評価されました。

　大槌町の兼澤平也さんは花どんこの部で、農林水
産大臣賞を受賞。兼澤さんのシイタケは、特に形状や
厚肉の点が評価され受賞へと繋がりま
した。兼澤さんは「ＪＡの支援があった
からこそここまで頑張ることができ、受
賞に繋がった。今後も賞をいただけるよ
う、数量を増やしたい」と話しました。

◆遠野市長に受賞を報告
　同総代区の菊池久人
代表総代と遠野市たば
こ振興会の菊池貞一会
長、伊藤秀忠参与の３人
は６月14日、遠野市役所
とぴあ庁舎を訪問し、本
田敏秋市長に受賞を報
告しました。本田市長は「葉たばこは遠野市にとって
大事な産業の一つ。受賞を励みに、これからも頑張っ
てほしい」と話しました。菊池代表総代は「市の助成の
効果が出てきたことと構成員皆さんの努力が受賞に繋
がった。今後は単収を増やし、収入に繋げたい」と意
気込みました。

　花巻市石鳥谷町の小原和也さんはこうしん中葉厚
肉の部で、林野庁長官賞を受賞。小原さんのシイタケ

は、特に形状や色沢の点が評価され受
賞に繋がりました。小原さんは「震災
後、全量廃棄し再出発した。震災前と
比べ生産量は半分もないがやっと復活
してきた。更に上の賞を目指し頑張りた
い」と話しました。

　第52回全農乾椎茸品評会で、JA管内の生産者2名が受賞しました。
　品評会は「伝統ある日本産原木乾シイタケと、日本の「うまみ」・「だし」文化を世界に広めよう」など
の4項目をスローガンに掲げており、原木乾シイタケが日本の食文化に深く根ざしていることを世界に
向けて発信しています。今回は、個人・団体の2部門と、6規格に25県から計630点が出品されました。

電気柵資材収支例

◦範　　囲：300m
◦本体出力：ソーラー蓄電タイプ
◦入 り 口：３カ所
◦段　　数：４段
◦申請形態：個人申請

（花巻市の場合）
資　材　費　合　計 190,000円

行 政 補 助 70,000円     ※1
Ｊ Ａ 補 助 24,000円     ※2
実 費 96,000円

※1 190,000×1/2=95,000（上限７万円）
※2 (190,000-70,000)×1/5=24,000

●お問い合わせ　営農部営農振興課　☎0198-23-0985

2 0 19 . ７ 2 0 19 . ７

営農振興

畜 産 園 芸

営農振興

園 芸

地区 個人申請 団体申請

花巻市 ２分の１以内
（上限７万円）

４分の３以内
（上限30万円）

北上市 ２分の１以内
（上限４万5,000円）

遠野市 ２分の１以内
（上限４万5,000円）

５分の４以内
（上限40万円）
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※「役員室より」はお休みです。

ぽらーの
広場

ぽらーの広場は、読者の皆様との交流の場です。
皆様からテーマにちなんだお便りを募集し、
紹介しています。

今月のテーマ 地元の自慢スポット

テーマにちなんだエピソードを募集します。
あなたが人よりこだわってしまうことやそれに関するエピソードがありましたら教えてください。
応募方法： �①テーマにちなんだお話②郵便番号・住所・氏名・年齢・電話番号③ペンネーム④ＪＡや広

報誌に関するご意見・ご感想を記入の上、はがきまたはメールにてご応募ください。
右記のQRコードからのご応募もできます。

※投稿頂いた中から内容を誌面に掲載させて頂きます。ペンネームが無い場合はイニシャルでの掲載になります。
●はがき：〒025-8504 花巻市野田 316-1　ＪＡいわて花巻組織広報課「ぽらーの広場」宛
●メール：polano@jahanamaki.or.jp　●当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。

花巻市石鳥谷町にある米斗利澤
神社です。周りは木々に囲まれてい
て荘厳な気持ちになります。（花巻
市・帰ってきたウルトラプレイヤー）

北上市二子町にある白鳥公園です。
春はお花見で賑わい、普段はゲート
ボールの音が響き、憩いの場となって
います。（北上市・ドリップコーヒー）

遠野の道の駅「風の丘」。花や野菜、
食彩がよりどりあります。午前にさま
ざまな品を選べるわくわく感がたまり
ません。    （遠野市・知ったかぶり）

花巻駅の近くの壁画が夜になるとブ
ラックライトで照らされます。壁面に
銀河鉄道の夜の風景が浮かびあがり
幻想的です。 （花巻市・雪唄新奈）

花巻市石鳥谷の権現堂山の下寺、
上開田の丘に立つと花巻の市街地
や山々を眺められ、花巻の自然が多
く感じられます。（花巻市・子凡孫）

花巻市大迫町にあるワインシャトー
大迫。何種類ものワインが売ってい
て、試飲して自分の好きな味を買える
のがいいです！ （花巻市・ざっしー）

https://www.jahanamaki.or.jp/entry/index.php

JAいわて花巻
応募フォーム

投稿を頂いた方の中から
抽選で、今月は

あぜみち
夏野菜詰め合わせ
をプレゼント！

■開催日・場所
　8月1日(木)栗橋地区基幹集落センター
　8月2日(金)西和賀統括センター
　8月5日(月)本店農産加工室
　8月6日(火)担い手活動センター
　�8月7日(水)�北上地域調理研修施設

来夢(らいむ)
■時間　午前10時〜
●お問い合わせ
　企画部組織広報課

☎0198-29-4011

■出品部門
　次世代に食べさせたい

地産地消どんぶり
■申し込み方法
　申し込み用紙にて
（各支店または企画部組織広報課
にお問い合わせください）
■期日　8月16日（金）
●お問い合わせ
　企画部組織広報課

☎0198-29-4011

次
の
議
案
に
つ
い
て
審
議
さ
れ
、
全
議
案
議
決
さ
れ
ま
し
た
。

第
４
回
理
事
会　

開
催
日
：
５
月
29
日（
水
）

■
決
議
事
項

第
１
号
議
案　

�

会
長
理
事
、
組
合
長
理
事
、
常
勤
理
事
及
び
代
表
理

事
の
選
任
に
つ
い
て

第
２
号
議
案　

特
定
理
事
の
選
任
に
つ
い
て

第
３
号
議
案　

三
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員
候
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者
の
推
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つ
い
て

第
５
回
理
事
会　

開
催
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：
６
月
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日（
月
）

■
決
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項

第
１
号
議
案　

総
代
選
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期
日
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に
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い
て

第
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�
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成
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」
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て
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議
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�
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て
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益
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引
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て
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会　
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金
）

■
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項

第
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案　

平
成
30
年
度
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ジ
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事
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つ
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。

第
４
回
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日（
月
）

■
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項

⑴　

令
和
元
年
度（
平
成
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度
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別
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事
報
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の
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分
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監
事
監
査
規
程
の
変
更
に
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則
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回
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日（
金
）

■
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項
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て

⑵　

重
要
な
会
議
へ
の
出
席
に
関
す
る
要
領
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

⑶　

�

令
和
元
年
度
第
１
回
常
勤
理
事
と
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の
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期
的
会
合
の
開

催
に
つ
い
て

総代選挙のお知らせ
　総代の任期満了（令和元年8月20日）に伴い、総代選挙が次のとおり行われます。詳
細については、7月30日付けで各農家組合長からお知らせいたします。なお、届け出の
あった総代候補者の人数が各選挙区の定数となった場合は、投票は行いません。
また、総代選挙にあたり当JAのホームページに総代選挙規程を記載しております。

https://www.jahanamaki.or.jp/news/article.php?p=1596
選挙期日　8月12日（月）

お問い合わせ　総務部総務課　☎0198-23-3333

お問合せ先  「健康キッチンJA直売所キャラバン」運営事務局 03-5790-0820（平日10：00～18：00）
https://www.kyounoryouri.jp/contents/caravan

地元産の野菜で試食つきクッキングステージを開催！
JA直売所の旬の食材を使っ
て健康づくりのポイントをプ
ラスした『健康レシピ』をご紹
介します。

「JA直売所キャラバン」
イベント会場にてJAカードの
PRコーナーを設置します！！
JAカードの申込みまたは、申込み予約いた
だいた方先着40名様に景品進呈！
※数に限りがあります。ご了承ください。

日時

会場

秋の味覚 お届けします！
豊かな自然の恵みをたっぷりと浴びた、みずみずしいブドウ「イーハブドリ」の全国発送の
受け付けを８月から開始します。大粒の果粒にコクのある甘味がいっぱい詰まった旬の
味覚を、大切な方へお届けしませんか？
商品記号 商品名 価　　格 発送時期容　　量

紅伊豆
（限定1,500ケース）

5,000円
（送料・消費税込）

5,000円
（送料・消費税込）

化粧箱
２㎏標準

化粧箱
２㎏標準

ロザリオビアンコ
（限定1,000ケース）

Ａ

B

９月上旬～

９月中旬～

●お問い合わせ　営農部園芸販売課 ☎0198-22-6217

※天候や生育の状況により、発送時期がずれる場合があります。あらかじめご了承ください。
※お客様からお預かりした個人情報は、ＪＡにおいて厳重に管理し、ご注文の発送および今後の商品情報の提供などに使用します。

◎受付期間：令和元年８月１日～31日まで　◎送付方法：日本郵便（クール便）

季節の野菜
アイディア料理講習会

地産地消料理コンクール
大募集！

I n f o r m a t i o n

●
理
事
会
だ
よ
り

●
監
事
会
だ
よ
り

野焼き・刈り草焼きからの火災に注意しましょう
　夏に向かい気温が上がるこの時期は、水田の畦畔などの雑草も成長し、刈り払い作
業が盛んになります。
　火災の多くは、ちょっとした火の取り扱いの不注意から発生していますので、次のこ
とを守りましょう。
1.	 強風時や乾燥時には、刈り草焼きや火入れをしないこと。また、風が強くなってき
たら火を消すこと。

2.	枯れ草などは一度にたくさん燃やすと火を消すのが難しくなります。少しずつ燃や
すこと。

3.	枯れ草や木の枝葉など、燃えやすいものが周りにある場所では急に燃え広がること
があります。周囲をよく確認して燃やすこと。

4.	火入れやたき火などをする場合はその場を離れず、焼却後は完全に消火を確認する
こと。また、消火用具を準備すること。

5.	火災とまぎらわしい火入れなどをするときは、あらかじめ最寄りの消防署に連絡し
てください。

●お問い合わせ
　花巻市消防本部予防課	 ☎0198-22-6123（直通）
　北上地区消防組合消防本部予防課	 ☎0197-65-5173（直通）
　遠野市消防本部遠野消防署　予防係	 ☎0198-62-2119（代表）
　釜石大槌地区行政事務組合消防本部　予防係	 ☎0193-22-1642

2 0 19 . ７ 2 0 19 . ７

5名様にプレゼント！
花巻ブルーシリーズ
八重咲きリンドウ 青孔雀

来月のテーマ（9月号掲載）「私のこだわり」応募締切／8月9日（金）消印有効
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編集後記
From Editor's
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「生活福祉活動リーダー」とは？あなたも先生になりませんか？
ＪＡでは、生活の知恵や伝承技術、芸術文化活動や健康増進に関わる活動の指導など
をしている方を「生活福祉活動リーダー」として委嘱しています。「生活福祉活動リーダー」
には料理のほか、家庭菜園や体操、レクリエーション、生け花など幅広い知識・技術
を持った約１１０人が登録。研修会や講習会などで講師を務めています。農家組合や青
年部、女性部などの組合員組織が「生活福祉活動リーダー」を活用して研修などを行
う場合、講師料はＪＡが負担し、皆さまの地域のくらしの活動をサポートします。

ＪＡでは、「生活福祉活動リーダー」を随時募集してお
ります。あなたの知識や技術を地域の方々に伝えてみ
ませんか？詳しくは、お問い合わせください。

●お問い合わせ 企画部組織広報課
 ☎0198-29-4011

伊藤 淑子さん
北上市和賀町在住。得意料理は山菜を使った料理・
だし巻き卵。料理のほか、みそ作りも得意とする。
真味（まみ）ーくっくの代表を務めるほか、女性部
北上地域支部西部支部にも所属している。

私が先生
あなたも先生

材　料 （各４人分） 作り方
【トマトカツ】
●トマト............................... 中２個
●豚肉（しゃぶしゃぶ用）....４枚
●青しそ....................................４枚
●スライスチーズ..................４枚
　　卵..........................................1 個
　　水................................大さじ１
　　小麦粉.......................大さじ３
●塩・こしょう ......................適量
●小麦粉....................................適量
●パン粉....................................適量
●揚げ油....................................適量
●キャベツ・ニンジン.........適量

【ミニトマトのシロップ漬け】
●ミニトマト...................... 20 個
●水 .........................................300g
●グラニュー糖 ..................150g
●レモン汁............................ 30cc
●粉ゼラチン............................5g

【トマトカツ】
1トマトのヘタを取り、１個をそれぞれ横４枚に切る。
2豚肉を広げ、トマト・青しそ・スライスチーズを１枚ずつ重ねて包み、
塩・こしょうをふって小麦粉を薄くつける。混ぜたⒶ、パン粉の順に衣
をつけ、１70度に熱した油で揚げる。

3キャベツ・ニンジンを千切りにする。
42を食べやすく切って、3を添える。
【ミニトマのシロップ漬け】
1ミニトマトのヘタを取り、熱湯に入れてすぐに冷水に取り出し、皮をむく。
2水にグラニュー糖を入れ、火にかけて煮立てる。
31を加え、レモン汁を加えて冷蔵庫で５時間ほど冷やす。
490度の湯にゼラチンを振り入れ、よくかき混ぜる。５時間後、固まったゼ
ラチンを箸などで細かくし、器の下に少量入れてトマト５個を盛り、その
上にゼラチンをスプーン１杯分かける。

トマトカツ
ミニトマトのシロップ漬け

Poi
nt !

今月の先生

硬くて酸味のある
トマトを使うのがポイント。

「ミニトマトのシロップ漬け」は、
レモンの味が利いていて、
大人にも子どもにも
オススメです！

Ⓐ




