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来秋に遠野市で

全国わさび品評会＆
　　　生産者大会を開催
全国わさび品評会＆
　　　生産者大会を開催
　全国のわさび生産者の連帯や技術交換、わさびの消費拡大を
目的として、全国わさび生産者協議会が毎年「全国わさび品評
会」と、３年ごとに「全国わさび生産者大会」を開催しています。
来年は、東北一の生産地である遠野市で開催します。
【全国わさび品評会】
「根わさびの部」と「畑わさびの部」があり、毎年約300点が全国
から出展されます。また、昨年に開催された品評会で、福地部会
長が栽培したわさびが優秀賞を受賞しました。
【全国わさび生産者大会】
わさびの効能などについての講演会を行うほか、全国のわさび生
産者が集まり、生産者交流会を行います。

●開催予定
　平成２９年１０月
　遠野市内（ホテル「あえりあ遠野」、遠野市民センター）

　効  能
わさびの刺激的な香りと辛味が胃を刺激して食欲を高めるほ
か、消化吸収をサポートしてくれます。また、辛味成分には
O-157やブドウ球菌など食中毒の原因となる菌への殺菌作用
があります。

　保存方法
根わさびは、水で濡らした新聞紙などで包み、ラップをして冷
蔵庫に入れると約１カ月保存できます。おろしわさびは、ラッ
プに包んで冷凍庫で保存すると風味が落ちにくいです。

「わさびに関心を持ってもらいたい」との思いから、地
域住民などの一般の方も参加できます。無料で講演会
を聴けるほか、品評会に全国から出品された、よりす
ぐりのわさびを実際に見て購入もできます。ぜひ、この
機会に地元特産品の良さを感じてみませんか？

一般の方も参加できます！！

【部会データ】遠野市宮守町のわさび農家11戸で構成。「真
ま
妻
づま
種」と「実

み
生
しょう
わさび」の２品種を栽培している。根部分を生食用としてＪＡに出荷するほか、茎や葉

を加工して直売所に出荷する部会員もいる。毎年、「岩手県わさび品評会」に参加するほか、今年の10月に京都府で行われた「全国わさび品評会」に参加し、ど
のようなわさびが好まれるかなどを実際に目で見て学んでいる。
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熱
は
変
わ
ら
な
い
。
彼
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取
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。

今
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も
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た
、
彼
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と
向
き
合
う
。
輝
く
未
来

に
向
か
っ
て
。

1.部会員が集まると、和気あいあいと情報交換が始まる
2.通年収穫で、特に冬は最良の品質状態になるため収
穫量が増える3.全国で初めて取り入れたビニールハウス
栽培。川沿いにズラリと並ぶ4.「いわての名水20選」に
選ばれる鍾乳洞「稲荷穴」の湧き水。この清き水でわさび
は育つ5.部会員が丹精込めて作った「真妻種」
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ぽらーの COVER STORIES

わさび栽培にかける情熱と努力
築いた歴史と“ 東北一 ”の称号を未来へ

ＪＡ遠野地域野菜生産部会わさび専門部 ⦿遠野市

頑張ってます！

Ⅱ

2 0 16 .12 2 0 16 .12

東

a

2

1

4

3

5

に生きる
あい・のう・ど

03 02ぽらーの花巻 ◉ ◉ぽらーの花巻


