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震
災
か
ら

　
東
日
本
大
震
災
の
津
波
被
害
を

受
け
、
沿
岸
地
域
の
組
合
員
は
販

売
場
所
を
失
っ
た
。
Ｊ
Ａ
で
は
組

合
員
の
営
農
活
動
と
販
売
場
所
の

確
立
を
目
指
し
、
国
や
町
に
営
農

を
基
軸
と
し
た
復
興
拠
点
の
再
構

築
を
要
望
。
大
槌
町
沿
岸
営
農
拠

点
セ
ン
タ
ー
の
建
設
と
産
直
店
舗

を
設
け
る
こ
と
が
決
ま
っ
た
。

　
セ
ン
タ
ー
の
建
設
計
画
と
並
行

し
な
が
ら
、
沿
岸
地
域
の
組
合
員

と
Ｊ
Ａ
は
仮
設
住
宅
へ
の
移
動
販

売
や
予
冷
庫
を
再
利
用
し
た
店
舗

で
の
販
売
、
片
道
２
時
間
半
か
け
、

花
巻
市
の
母
ち
ゃ
ん
ハ
ウ
ス
だ
ぁ

す
こ
へ
の
出
荷
な
ど
、
売
り
場
確

保
に
努
め
る
日
々
が
続
い
た
。

部
会
設
立

　
生
産
活
動
の
再
開
に
尽
力
を
続

け
る
沿
岸
地
域
の
組
合
員
で
構
成

す
る
「
沿
岸
産
直
部
会
」
を
平
成

26
年
２
月
に
設
立
。
現
在
１
０
６

人
の
会
員
が
所
属
し
て
い
る
。

　
だ
ぁ
す
こ
産
直
店
オ
ー
プ
ン
ま

で
の
約
２
年
間
、
会
員
達
は
通
年

出
荷
用
の
作
物
栽
培
に
取
り
組
ん

で
き
た
。
約
70
種
の
播
種
～
収
穫

期
間
が
一
目
で
分
か
る
「
野
菜
栽

上
、
生
産
者
の
団
結
を
後
押
し
し

た
。
８
戸
57
ａ
を
皮
切
り
に
面
積

拡
大
が
進
み
、
平
成
27
年
は
18
戸

約
１
ha
に
広
が
っ
た
。

　
約
10
ａ
で
栽
培
す
る
同
町
の
阿

部
美
智
子
さ
ん
は
「
冬
採
り
キ
ャ

ベ
ツ
は
冬
場
の
貴
重
な
収
入
源
。

だ
ぁ
す
こ
産
直
が
開
店
し
て
出
荷

先
も
増
え
る
。
多
品
目
栽
培
の
ひ

と
品
種
か
も
し
れ
な
い
け
れ
ど
大

き
な
可
能
性
を
秘
め
て
い
る
と
思

う
。
一
層
の
仲
間
づ
く
り
に
も
繋

げ
て
い
け
れ
ば
」
と
期
待
を
込
め

て
話
し
た
。

人
と
の
繫
が
り

　「
挑
戦
し
な
け
れ
ば
何
も
始
ま

ら
な
い
」
そ
う
語
る
の
は
、
同
町

で
果
樹
や
ハ
ウ
ス
野
菜
な
ど
を
栽

培
す
る
阿
部
和
子
さ
ん
。
イ
チ
ゴ

栽
培
を
始
め
た
の
は
平
成
23
年
の

震
災
直
後
だ
っ
た
。
ゼ
ロ
か
ら
の

培
暦
」
の
活
用
や
新
た
な
品
目
の

栽
培
に
対
し
Ｊ
Ａ
が
種
苗
の
助
成

を
行
っ
た
「
新
品
目
栽
培
実
証
」

を
使
用
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
栽
培
へ

の
挑
戦
。
特
に
冬
期
間
の
ハ
ウ
ス

野
菜
に
力
を
注
い
だ
。
多
品
目
の

組
み
合
わ
せ
栽
培
は
生
産
者
の
意

識
向
上
に
繋
が
り
、
や
が
て
講
習

会
や
研
修
会
の
参
加
者
人
数
が
増

加
。
互
い
に
技
術
や
情
報
の
交
換

を
積
極
的
に
行
っ
た
。
同
じ
目
標

に
向
か
っ
て
進
む
う
ち
に
仲
間
意

識
や
一
体
感
が
生
ま
れ
て
い
っ
た
。

ス
タ
ー
ト
は
困
難
の
連
続
。
で
も

何
が
あ
っ
て
も
諦
め
ず
、
指
導
機

関
や
栽
培
農
家
を
幾
度
も
訪
問
し
、

自
ら
の
足
で
技
術
を
身
に
付
け
イ

チ
ゴ
作
り
を
追
究
し
続
け
た
。
今

で
は
、
春
に
な
る
と
濃
厚
で
甘
い

イ
チ
ゴ
が
実
を
つ
け
る
。
平
成
25

年
に
は
ハ
ウ
ス
で
ミ
ニ
ト
マ
ト

栽
培
を
開
始
。
友
人
の
協
力
で

ジ
ュ
ー
ス
加
工
に
も
着
手
し
た
。

今
年
は
育
苗
に
も
挑
戦
す
る
。

　
ど
ん
な
時
も
前
へ
進
み
続
け
る

阿
部
さ
ん
の
原
動
力
は
「
人
と
の

繫
が
り
」
だ
。
壁
に
ぶ
つ
か
る
度

に
、
声
を
か
け
力
を
貸
し
て
く
れ

た
生
産
者
仲
間
や
近
所
の
人
々
が

支
え
に
な
っ
た
。「
自
分
の
農
業

を
き
っ
か
け
に
、
震
災
前
の
よ
う

な
地
域
の
繫
が
り
を
取
り
戻
し
た

い
。
大
好
き
な
生
ま
れ
故
郷
へ
の

恩
返
し
。
下
を
向
い
て
も
意
味
が

な
い
。
元
気
に
楽
し
い
農
業
を
し

て
い
れ
ば
、
農
業
に
興
味
を
持
つ

人
も
出
て
き
て
、
地
域
農
業
に
新

し
い
仲
間
が
出
来
る
と
思
う
」
と

明
る
い
笑
顔
を
み
せ
た
。

描
く
未
来

　
営
農
活
動
の
再
構
築
に
向
け

て
、
一
歩
一
歩
、
着
実
に
前
に
向

か
っ
て
歩
み
続
け
る
生
産
者
た
ち
。

冬
採
り
キ
ャ
ベ
ツ

　
夏
は
冷
涼
、
冬
は
温
暖
な
沿
岸

地
域
特
有
の
気
候
を
生
か
し
た
周

年
出
荷
へ
の
取
り
組
み
に
冬
採
り

キ
ャ
ベ
ツ
が
あ
る
。

　
震
災
前
か
ら
試
験
栽
培
を
し
て

い
た
が
農
業
復
興
を
て
こ
入
れ
す

る
た
め
震
災
後
に
本
格
的
に
栽
培

を
開
始
。
７
月
の
播
種
後
、
８
月

に
定
植
、
12
月
末
～
１
月
に
根
を

付
け
た
ま
ま
半
冷
凍
状
態
で
収
穫

し
、
貯
蔵
。
３
月
ま
で
出
荷
が
可

能
だ
。
春
出
荷
用
の
野
菜
と
組
み

合
わ
せ
る
こ
と
で
通
年
出
荷
の
可

能
性
が
広
が
り
、
所
得
向
上
に
も

繋
が
る
。

　
部
会
で
は
品
質
統
一
の
た
め
に

共
同
播
種
を
し
て
い
る
が
、
作
業

中
の
会
話
な
ど
が
震
災
で
負
っ
た

心
の
傷
を
癒
す
交
流
の
場
と
な

り
、
農
業
再
開
や
栽
培
意
欲
の
向

だ
ぁ
す
こ
沿
岸
店
の
存
在
は
生
産

意
欲
の
向
上
に
も
繋
が
っ
て
い
る
。

ま
た
学
校
給
食
や
レ
ス
ト
ラ
ン
、

ホ
テ
ル
な
ど
か
ら
も
需
要
が
あ
り
、

更
な
る
販
路
拡
大
や
地
産
地
消
の

拠
点
に
な
る
だ
ろ
う
。

　
し
か
し
こ
こ
ま
で
く
る
の
は
容

易
で
は
な
か
っ
た
。
東
梅
康
悦
同

部
会
長
は
「
設
立
時
、
会
員
が
集

ま
る
か
が
不
安
要
素
の
ひ
と
つ

だ
っ
た
」
と
振
り
返
る
。
声
掛
け

で
会
員
は
集
ま
っ
た
が
、
農
作
物

の
に
ぎ
わ
い
を
１
年
中
継
続
で
き

る
か
が
次
な
る
課
題
だ
っ
た
。
し

か
し
、
栽
培
講
習
会
へ
の
参
加
率

や
新
た
な
栽
培
品
目
に
取
り
組
む

姿
、
そ
し
て
オ
ー
プ
ン
の
に
ぎ
わ

い
に
不
安
は
か
き
消
さ
れ
た
。

　「
だ
ぁ
す
こ
沿
岸
店
は
ひ
と
つ

の
起
爆
剤
で
、
こ
こ
か
ら
が
ス

タ
ー
ト
。
震
災
前
以
上
に
地
域
農

業
を
活
性
化
さ
せ
て
い
き
た
い
。

何
よ
り
地
域
に
喜
ば
れ
必
要
と
さ

れ
る
存
在
を
目
指
す
。
私
達
に
し

か
出
来
な
い
品
揃
え
や
店
舗
づ
く

り
を
し
て
い
き
た
い
」
と
東
梅
部

会
長
は
力
強
く
語
る
。

　
生
産
者
た
ち
の
日
々
の
努
力
と

農
業
生
産
活
動
は
、
地
域
に
活
力

を
与
え
、
未
来
を
明
る
く
照
ら
す

希
望
の
光
と
な
る
だ
ろ
う
。

1�仮設住宅を中心にまわった移動販売
2�栽培講習会。開催会場数を増やすことで、参加人数も増加
し、生産者同士の交流にもなった

3�組み合わせ栽培の例も記載している野菜栽培暦
4�新たな品目に取り組む生産者ハウス
5・6�いつも笑顔の阿部和子さんと出荷したトマト
7冬採りキャベツを収穫する阿部美智子さん
8�・9�陳列棚に並ぶ冬採りキャベツと共同播種の様子
⓾�店内の品揃えはこれまでの努力が形として表れている
⓫・⓬熱き思いを語ってくれた東梅康悦部会長。商品を確認し
ながら今後の展望をＪＡ東部地区営農センター長と語り合う
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営農活動の再構築に向けて

前へ進み続ける
ＪＡ沿岸産直部会

09 08ぽらーの花巻 ◉ ◉ぽらーの花巻2 016 . 2 2 0 16 . 2


