
農
業
者
の
皆
さ
ん
が
生
産
し
た
米
を
お
届
け
し
て
い
る
小
学
校
や
温

泉
施
設
を
訪
ね
、地
域
産
業
で
あ
る
稲
作
と
、食
し
て
い
る「
ご
は
ん
」

へ
の
思
い
や
願
い
の
声
を
聞
き
ま
し
た

清
ら
か
な
水
と

豊
か
な
大
地
が
育
む

大
地
の
恵
み

　
岩
手
県
の
ほ
ぼ
中
央
を
横

切
る
広
大
な
管
轄
を
も
つ
Ｊ
Ａ

い
わ
て
花
巻
。
こ
こ
に
は
、
恵

ま
れ
た
自
然
と
き
れ
い
な
水
、

空
気
、
寒
暖
の
差
が
大
き
い
内

陸
性
気
候
と
良
い
お
米
を
育
て

る
条
件
が
揃
っ
て
い
ま
す
。
そ

の
環
境
を
活
か
し
、
農
薬
を

極
力
抑
え
、
土
を
作
り
、
農

の
匠
に
よ
る
丹
精
込
め
た
「
花

巻
米
」を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
い
わ
て
花
巻
は
、
イ
ー

ハ
ト
ー
ブ
の
大
地
に
根
ざ
し
た
、

環
境
に
や
さ
し
い
農
業
を
め
ざ

し
て
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

　
新
鮮
で
安
全
な
農
畜
産
物

を
作
る
に
は
「
い
い
土
」と
「
き

れ
い
な
水
」
が
基
本
で
す
。
そ

し
て
、
農
家
の
愛
情
が
加
わ

る
こ
と
で
消
費
者
に
も
《
お
い

し
さ
》
が
伝
わ
る
も
の
で
あ
り
、

「
農
と
共
生
」
の
心
が
こ
こ
に

生
き
て
い
ま
す
。
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北
上
市
立
和
賀
東
小
学
校

（
岡
本
眞
喜
子
校
長
・
児

童
数
３
３
０
人
）を
訪
ね
、
中
野

順
一
副
校
長
か
ら
学
校
の
取
り

組
み
や
児
童
ら
が
持
つ
食（
米
）

へ
の
意
識
な
ど
に
つ
い
て
伺
い

ま
し
た
。
同
校
は
学
習
の
大
き
な

目
玉
と
し
て
毎
年
、
全
校
児
童

（
全
学
年
）に
よ
る
稲
作
授
業
で

体
験
田
を
実
践
。「
地
域
の
産
業

で
あ
る
稲
作
」、「
日
本
の
食
を

支
え
る
米
」、「
栽
培
米
で
被
災
地

支
援
」の
３
つ
を
児
童
た
ち
が
実

感
・
意
識
す
る
事
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。

中
野
副
校
長
は「
地
域
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
指
導
が
あ
る

か
ら
取
り
組
み
が
成
り
立
っ
て
い

る
」と
語
り
ま
す
。
そ
の
言
葉
か

ら
同
校
児
童
た
ち
は「
お
米
や
地

域
の
農
業
に
対
す
る
意
識
」が
高

い
事
が
判
り
ま
す
。

周
辺
の
い
わ
さ
き
小
、
和
賀

東
中
学
校
と
共
通
で
年
間

２
回
一
定
期
間
で
取
り
組
む
家
庭

学
習
強
化
週
間「
わ
が
タ
イ
ム
」も

注
目
点
で
す
。「
学
習
や
ノ
ー
メ

デ
ィ
ア
の
時
間
」を
記
録
す
る
も

の
で
、
同
校
は
オ
リ
ジ
ナ
ル
の「
早

寝
」「
早
起
き
」「
朝
ご
は
ん
」の
項

目
を
追
加
し
年
４
回
、
生
活
リ
ズ

ム
指
導
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

結
果
、
児
童
た
ち
の
朝
ご
は

ん
摂
取
率
は
全
員
で
す
。

中
野
副
校
長
は「
Ｊ
Ａ
に
は
こ
れ

ま
で
同
様
、
安
全
な
食
の
提
供
を

願
い
ま
す
。
安
心
出
来
る
食
べ
物

を
子
ど
も
た
ち
に
食
べ
さ
せ
た

い
」と
食
に
関
す
る
思
い
を
語
っ

て
く
れ
ま
し
た
。

今
回
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
さ
せ
て

い
た
だ
い
た
方
々
の
言
葉

に
垣
間
見
え
た
共
通
項
。
そ
れ
は

「
地
元
食
材
を
地
元
で
食
べ
る
事

へ
の
安
心
感
や
信
頼
感
」と
、
な

に
よ
り
そ
の「
お
い
し
さ
」。
特
に

も
印
象
深
か
っ
た
の
は
学
校
給
食

を
食
べ
て
い
る
場
で
聞
か
れ
た
子

ど
も
た
ち
の「
白
い
ご
飯
が
大
好

き
!!
」と
い
う
声
で
し
た
。
日
本

国
内
で
は
フ
ァ
ス
ト
フ
ー
ド
の
進

出
な
ど
食
の
欧
米
化
や
、
朝
食
を

食
べ
な
い
習
慣
な
ど
、
米
の
消
費

量
が
減
少
し
続
け
て
い
る
と
い
う

デ
ー
タ
ー
が
あ
る
反
面
、
地
場
産

の
米
を「
旨
い
」と
い
う
子
ど
も
た

ち
の
言
葉
の
中
に
は
、「
地
産
地

消
」と「
消
費
拡
大
」へ
の
可
能
性

が
秘
め
ら
れ
て
い
る
の
で
は
と
い

う
事
を
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

日々
、
各
報
道
媒
体
で
は
、

様
々
な「
ず
さ
ん
な
管
理

の
危
険
な
食
べ
物
」の
話
題
が
海

外
の
も
の
だ
け
で
な
く
日
本
国

内
に
お
い
て
も
頻
繁
に
伝
え
ら

れ
て
い
ま
す
。「
安
全
・
安
心
」は

皆
が
共
通
に
持
っ
て
い
る
願
い
。

特
に
も「
命
の
源
で
あ
る
食
」に

対
す
る
思
い
は
年
々
強
く
な
っ

て
い
ま
す
。
日
本
の
主
食
で
あ
る

「
米
」。
Ｊ
Ａ
は
消
費
者
の
皆
様
の

そ
う
し
た
願
い
に
応
え
る
た
め
、

「
信
頼
の
お
け
る
地
元
農
業
者
が

手
塩
に
か
け
て
生
産
し
た
お
米
」

を
よ
り
安
全
・
安
心
を
追
求
し
た

徹
底
的
な
管
理
の
も
と「
食
味
・

品
質
共
に
自
信
を
持
っ
て
」お
届

け
い
た
し
ま
す
。

引
き
続
き
26
年
産
米
に
お
い

て
も
２
０
０
万
袋
集
荷
運

動
を
展
開
し「
指
定
さ
れ
る
産
地
」

の
確
立
に
向
け
た
集
荷
・
販
売
強

化
、
併
せ
て
今
回
の「
き
た
か
み

精
米
セ
ン
タ
ー
」の
新
設
・
稼
働

を
契
機
に
、
積
極
的
な
精
米
供
給

体
制
を
確
立
す
る
と
と
も
に
地
産

地
消
を
拡
大
推
進
し
、
持
続
出
来

る
強
い
地
域
農
業
づ
く
り
と
地
域

の
皆
様
へ
の
貢
献
に
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。

花
巻
温
泉
株
式
会
社
を
訪

ね
、
料
飲
部
料
飲
課
の
平

賀
明
子
課
長
に
も
て
な
し
の
観
点

か
ら
の
地
元
食
材
へ
の
思
い
と
、

お
客
様
の
反
応
な
ど
に
つ
い
て
話

を
聞
き
ま
し
た
。

花
巻
温
泉
は
４
つ
の
大
き
な

宿
泊
施
設
が
あ
り
、
ご
飯

は
炊
飯
専
門
ラ
イ
ス
セ
ン
タ
ー
で

ラ
イ
ス
ロ
ボ
が
１
日
３
回（
朝
食

用
４
時
、
昼
食
用（
レ
ス
ト
ラ
ン
）

７
時
、
夕
食
用
は
15
時
）炊
飯
し
、

食
味
に
ム
ラ
の
無
い
ご
飯
を
全
施

設
に
提
供
し
て
い
ま
す
。

平
賀
課
長
は「
唯
一
１
０
０
％

地
元
産
で
提
供
で
き
る
食

材
は「
お
米
」な
の
で
す
」と
開
口

一
番
に
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
遠

方
の
お
客
様
が「
凄
く
お
い
し
い
」

と
食
味（
粘
り
）と
香
り
に
絶
賛

し
、
品
種
を
聞
い
て
く
る
こ
と
が

多
い
と
の
こ
と
。「
そ
こ
に
し
か

な
い
と
い
う
付
加
価
値
の
あ
る
地

元
産
ひ
と
め
ぼ
れ
。
自
信
を
持
っ

て
提
供
出
来
て
い
ま
す
」「
米
に

限
ら
ず
、
お
い
し
い
物
が
食
べ
た

い
と
い
う
消
費
者
の
期
待
を
裏
切

ら
ず
、
今
ま
で
以
上
に
確
実
に
安

全
で
安
心
、
新
鮮
な
地
場
産
食
材

を
提
供
し
て
頂
き
た
い
」と
Ｊ
Ａ

に
対
し
て
の
期
待
の
念
を
語
っ
て

く
れ
ま
し
た
。
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特集 より安全・安心な地場産米を届けるSpecia l Issue
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食
へ
の
思
い

Ｊ
Ａ
の
役
割

「
米
」は

日
本
の
主
食

地
域
貢
献
に

向
け
て

購買部ライスセンター内には４升炊の釜が10個並び、
１日に約100〜200kgの米が炊かれる

ホテル花巻の「和食処　羽山」の「羽山膳」。
観光客のみならず、地元住民も昼食に訪れる

①「白いご飯が大好
き」と大きな器に
盛られたご飯もぺ
ろりとたいらげて
いた

②和賀東小学校で
米飯給食を配ぜ
んする様子

北上市立和賀東小学校の
中野順一副校長

花巻温泉株式会社料飲部
料飲課の平賀明子課長

1

2
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