
天秤座（9/23〜10/23）
神経質になりやすく、小言が増えるかも。見
守る気持ちを大切に。リラックスするには好
きな本を読むと効果的

山羊座（12/22〜1/19）
フットワークが軽くなり、いろいろな分野に
興味を感じそう。習い事を通じて、新たな世
界が開ける可能性も

蠍　座（10/24〜11/22）
華やかなイベントや行事に縁があります。遊
びに誘われたらフランクに応じて。幹事役も
バッチリこなせそう

水瓶座（1/20〜2/18）
強気で攻めるのには向かないものの、何かに
じっくり取り組むと好変化が。特に趣味や得
意なことに打ち込んで

射手座（11/23〜12/21）
珍しく感情的になりやすい期間です。反論す
る場合は、ひと呼吸置いてからに。リフレッ
シュには料理が有効

魚　座（2/19〜3/20）
自分に自信が持てる気配。やりたいことを始
めたり、自己主張したりするのがラッキー。
ぜひ過去のリベンジを

ぽ
ら
ー
の
川
柳
課
題
◉「
困
る
」─
─
塩
釜
ア
ツ
シ 

選

約
束
の
重
さ
忘
れ
て
く
る
小
指

小
田
治
朗
（
花
巻
市
湯
本
）

「
評
」
相
手
は
軽
い
調
子
で
約
束
を
し
て
し
ま
っ
た
よ
う
で
す
。
次
に
会
っ
た

時
に
は
忘
却
の
彼
方
で
し
た
。
私
と
し
て
は
、
大
事
な
こ
と
を
託
し
た
つ
も

り
だ
っ
た
の
で
す
が
・
・
・
・
ま
こ
と
に
困
っ
た
人
で
す
。

打
ち
明
け
て
く
れ
て
も
困
る
金
の
こ
と

鎌
田
　
京
（
花
巻
市
鍋
倉
）

「
評
」
信
頼
さ
れ
て
、
打
ち
明
け
て
も
ら
っ
た
こ
と
は
良
い
の
で
す
が
、
こ
と

お
金
に
関
し
て
は
、
当
方
も
手
持
ち
不
如
意
で
ど
う
し
よ
う
も
あ
り
ま
せ
ん
。

聞
き
役
に
徹
す
る
よ
り
ほ
か
に
手
は
無
い
で
し
ょ
う
。

裏
表
な
い
人
だ
け
に
困
り
果
て山

口
ト
ヨ
子
（
花
巻
市
東
町
）

「
評
」
実
直
な
人
か
ら
の
話
な
の
で
、
丁
寧
に
聴
い
て
い
ま
す
。
た
だ
、
あ
ま

り
に
も
真
っ
直
ぐ
す
ぎ
て
、
ボ
ー
ル
を
ど
う
返
せ
ば
よ
い
の
か
悩
ん
で
し
ま
い

ま
す
。

困
っ
た
な
あ
一
句
咽
喉
ま
で
き
て
止
ま
る

高
橋
す
み
き
（
花
巻
市
東
和
町
）

「
評
」
発
想
は
い
い
感
じ
な
の
で
す
が
、
上
手
く
纏
ま
り
ま
せ
ん
。
言
葉
の
配

列
を
変
え
て
み
た
り
、
別
な
語
を
持
っ
て
き
ま
し
た
。
も
う
一
押
し
で
す
。
気

分
を
変
え
て
、
散
歩
に
で
も
行
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

→
タ
テ
の
カ
ギ

①	

神
棚
に
供
え
る
緑
色
の
葉

③	

前
の
反
対
側

⑤	

梅
干
し
を
見
る
と
飲
む
人
も

⑥	

親
鳥
が
温
め
る
も
の

⑦	

端
っ
こ
で
は
あ
り
ま
せ
ん

⑨	「
駅
か
ら
─
─
３
分
だ
よ
」「
近
い
ね
」

⑪	

旧
暦
３
月
の
異
称

⑬	

３
月
３
日
は
─
─
の
節
句

⑮	

英
語
で
東
は
イ
ー
ス
ト
、
西
は
─
─

⑰	

大
正
の
一
つ
前

⑲		

日
本
で
は
多
く
の
人
の
利
き
手
は

こ
ち
ら

⑳	

や

の
Ｏ
の
事

㉑		

洋
装
の
花
嫁
が
お
色
直
し
で
替
え

る
も
の

↓
ヨ
コ
の
カ
ギ

①		

大
学
芋
や
芋
け
ん
ぴ
の
材
料

②		

リ
ュ
ッ
ク
サ
ッ
ク
も
ポ
シ
ェ
ッ
ト

も
こ
れ
の
仲
間

③		

平
成
26
年
の
え
と
は

④		

職
場
に
行
っ
て
こ
な
す
も
の

⑥		

武
士
は
食
わ
ね
ど
─
─

⑧		

工
具
や
農
機
具
を
し
ま
っ
て
お
く

建
物

⑩		

漢
字
で
は
時
鳥
、
不
如
帰
な
ど
と

書
く
鳥

⑫		

一
生
で
一
番
高
い
買
い
物
だ
と
い

わ
れ
ま
す

⑭		

─
─
豆
腐
と
絹
ご
し
豆
腐

⑯		

春
の
小
川
の
ほ
と
り
に
咲
き
そ
う

な
花

⑱		

海
岸
で
─
─
釣
り
を
楽
し
む

爽子さん… （花巻市大迫町）
直町　智慧さん…（花巻市石鳥谷町）
鮫島　静恵さん…（さいたま市北区）
伊藤　文子さん…（北上市立花）
山男さん… （北上市下鬼柳）
小原　伴枝さん…（北上市和賀町）
リコちゃんさん…（遠野市綾織町）
古山　三吾さん…（釜石市平田）
髙橋　文三さん…（西和賀町沢内）
田中　風花さん…（西和賀町沢内）
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フ ク ジ ユ ソ ウ

12

月

号

の

答

え
おめでとうございます♪

JAの家庭雑誌

※企画・タイトルは変更することがあります。　　　　　　　　　　　　　　　　  　——お申し込みはお近くのJA各支店へ——

写真で楽しい　畑の記録
自分の畑を写真に収めてみませんか？栽培の記録や、情報発
信に役立つほか、畑を観察し、植物の状態を把握する習慣が
身に付きます。

きずなの力　〜被災地で生きる〜
震災に生まれて
東日本大震災のときに、被災地で誕生した子どもたちももう
すぐ３歳に。子どもたちと家族の激動の３年を伝えます。

人
間
の
部
品
が
欠
け
て
ゆ
く
修
羅
場

中
村
眞
子
（
花
巻
市
桜
木
町
）

横
文
字
の
話
わ
か
っ
た
振
り
を
す
る

菊
池
洋
子
（
遠
野
市
東
穀
町
）

多
く
て
も
少
な
す
ぎ
て
も
困
る
雪

藤
原
ノ
ブ
（
西
和
賀
町
左
草
）

負
け
ん
気
と
短
気
の
ん
気
の
三
姉
妹

工
藤
敏
子
（
北
上
市
村
崎
野
）

困
り
事
眉
間
の
皺
が
語
り
か
け

爽
子
（
花
巻
市
大
迫
町
）

答
弁
に
困
り
失
職
す
る
ト
ッ
プ

高
橋
允
枝
（
花
巻
市
轟
木
）

冷
蔵
庫
空
っ
ぽ
な
の
に
姑は

は

が
来
る

宮
野
清
子
（
花
巻
市
石
鳥
谷
町
）

折
角
の
サ
イ
ズ
が
合
わ
ぬ
プ
レ
ゼ
ン
ト

丹
野
ウ
メ
子
（
花
巻
市
高
木
）

困
っ
た
ね
な
に
話
し
て
も
無
い
返
事

髙
橋
篤
子
（
花
巻
市
大
迫
町
）

お
題
見
て
筆
が
止
ま
っ
た
五
七
五

繋
流
輝
（
花
巻
市
本
館
）

探
し
物
困
惑
を
す
る
日
が
続
く

佐
藤
洋
子
（
花
巻
市
石
鳥
谷
町
）

挨
拶
を
交
わ
し
た
け
れ
ど
名
を
忘
れ

朝
倉
了
子
（
花
巻
市
矢
沢
）

困
る
こ
と
ペ
ン
を
執
っ
た
が
字
を
忘
れ

佐
々
木
邑
子
（
花
巻
市
大
迫
町
）

天
災
と
人
災
理
屈
な
ど
要
ら
ぬ

山
口
耕
作
（
花
巻
市
若
葉
町
）

拠
り
所
困
っ
た
時
の
神
頼
み

和
山
牧
童
（
釜
石
市
橋
野
町
）

こ
れ
以
上
増
え
た
ら
困
る
測
定
値

風
子
（
花
巻
市
大
迫
町
）

…
次
回
の
課
題
◉「
笑
う
」

新
た
な
米
政
策
の
特
集
が
勉
強
に
な
っ
た
。
こ

れ
か
ら
が
心
配
で
は
あ
り
ま
す
が
、
内
容
を
理

解
で
き
た
の
で
対
策
が
立
て
ら
れ
ま
す
。

（
花
巻
市
湯
本
／
Ｈ
・
Ｓ
）

新
年
の
組
合
長
さ
ん
の
言
葉
、
心
に
染
み
ま
し

た
。
私
た
ち
も
Ｊ
Ａ
と
共
に
歩
み
、
進
ん
で
行

き
た
い
と
強
く
思
い
ま
す
！

（
花
巻
市
石
鳥
谷
町
／
Ｆ
・
Ｓ
）

女
性
部
に
青
年
部
、
素
晴
ら
し
い
活
動
で
す
ね
。

西
和
賀
の
青
年
部
の
若
い
力
、
女
性
部
の
温
か

な
絆
。
感
動
し
ま
し
た
!
応
援
さ
せ
て
〜

（
北
上
市
江
釣
子
／
Ｍ
・
Ｔ
）

大
根
は
毎
日
の
よ
う
に
口
に
す
る
け
れ
ど
、
何

も
知
ら
な
い
で
食
べ
て
い
ま
し
た
。
食
の
話
は

勉
強
に
な
り
ま
し
た
よ
！

（
北
上
市
和
賀
町
／
Ｋ
・
Ｔ
）

保
育
園
児
の
み
ん
な
に
は
洋
梨
の
味
を
忘
れ

ず
に
い
て
ほ
し
い
！
さ
さ
ま
幼
稚
園
の
遊
具
も

ず
っ
と
使
い
続
け
て
ほ
し
い
で
す
☆

（
遠
野
市
宮
守
町
／
Ｍ
・
Ａ
）

滝
田
さ
ん
の
絵
、
鳥
肌
が
た
ち
ま
し
た
〜
私
も

イ
ー
ハ
ト
ー
ブ
の
春
の
原
風
景
が
ま
ち
ど
お
し

い
！
春
に
は
花
巻
に
遊
び
に
行
き
ま
す
。

（
遠
野
市
東
穀
町
／
Ｍ
・
Ｈ
）

男
前
図
鑑
！
次
世
代
を
担
う
リ
ー
ダ
ー
達
の
夢

や
希
望
、
そ
の
姿
を
頼
も
し
く
感
じ
ま
し
た
。

日
本
の
農
業
も
明
る
い
！
応
援
し
て
い
ま
す
！

（
西
和
賀
町
湯
本
／
Ｔ
・
Ｔ
）

川
柳
は
毎
月
の
楽
し
み
の
ひ
と
つ
！
塩
釜
先
生

の
「
評
」も
味
が
あ
っ
て
い
い
で
す
よ
ね
〜
わ
た

し
も
投
稿
し
て
み
よ
う
か
な
ぁ

（
西
和
賀
町
左
草
／
Ｈ
・
Ｓ
）

川
柳
コ
ー
ナ
ー

毎
月
の
お
題
を
テ
ー
マ
に
し
た
川
柳
を
１

人
１
通
で
、
３
句
ま
で
募
集
し
て
い
ま
す
。

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル

ク
イ
ズ
の
答
え
を
送
稿
し
て
く
だ
さ
い
。

正
解
者
の
中
か
ら
毎
月
抽
選
で
10
人
の
方

に
素
敵
な
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
贈
呈
し
ま
す
。

読
者
の
掲
示
板

皆
さ
ん
が
、
日
頃
感
じ
て
い
る
こ
と
や
、

自
作
の
イ
ラ
ス
ト
・
写
真
な
ん
で
も
結
構

で
す
の
で
お
便
り
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

応
募
要
項

住
所
・
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話

番
号
と
、
本
誌
へ
の
ご
意
見
・
ご
感
想
を

お
書
き
添
え
の
う
え
、
左
記
の
宛
先
ま
で

ご
応
募
く
だ
さ
い
。
な
お
、
氏
名
は
ペ
ン

ネ
ー
ム
を
可
と
し
ま
す
が
、
本
名
の
明
記

も
お
忘
れ
な
く
！

◎
応
募
先

ハ
ガ
キ

〒
０
２
５
─

８
５
０
４

花
巻
市
野
田
３
１
６
─
１

Ｊ
Ａ
い
わ
て
花
巻
企
画
開
発
課…

宛

Ｅ
メ
ー
ル

Ｊ
Ａ
い
わ
て
花
巻
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
お

問
い
合
わ
せ
フ
ォ
ー
ム
。
携
帯
電
話
は

隣
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
。

※
携
帯
電
話
か
ら
の
応
募
な
ど
は
、
機

種
に
よ
り
、
文
字
化
け
を
す
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
場
合
は
、
抽
選
か

ら
外
れ
る
こ
と
を
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

◎
締
め
切
り

３
月
14
日（
金
）必
着

個
人
情
報
の
取
扱
い
に
つ
い
て

皆
さ
ま
か
ら
投
稿
に
際
し
て
取
得
し
た
個
人
情
報
は
、

本
誌
の
編
集
を
目
的
に
使
用
し
ま
す
。
投
稿
者
の
承
諾

な
く
第
三
者
に
提
供
し
ま
せ
ん
。

ク ロ ス ワ ー ド
パ ズ ル

二重マスの文字を、A〜E
の順に並べてできる言葉は
何でしょうか？

手書きでもっと楽しく
思いが伝わる 手紙の魅力
いまや通信手段は電話やメールが中心。でも、手書きの手紙だからこそ
伝わる思いがあります。暮らしのなかに手紙を上手に楽しくとり入れてい
る人の様子や、短い手紙の書き方や、ポイントについてお伝えします。

３
月
の
星
占
い

特
選

秀
逸

12月号の当選者

畑の情報便

別冊付録
3月号
定価600円

好評発売中！

お
待
ち
し
て
い
ま
す

H₂O

CO₂

巻頭企画

プラ ザ ◉ ぽらー の【 組 合 員の 広 場 】

佳
作

読

者

の

掲

示

板
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