
一日人間ドック スケジュール

からだに優しく、彩り鮮やかな「すこや
か膳」。栄養士監修のもと、毎年テーマ
を変えて提供いたします。地産地消に努
めています。

8:00

8:30
11:00
13:00

▼受付
▼着替え
▼検査
▼昼食（すこやか膳）
▼内科診察・結果説明・健康支援
▼終了

JA岩手県厚生連
人間ドックセンター
〒020-0834 盛岡市永井14-42
TEL:019-637-1910 FAX:019-637-1964
JR岩手飯岡駅西口より徒歩15分
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JA岩手県厚生連
人間ドックセンター

JA岩手県厚生連
県南センター
〒029-4503 胆沢郡金ケ崎町西根前野209-1
TEL:0197-44-5141 FAX:0197-44-5144
JR金ケ崎駅より車で5分
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岩手県内JA・JA岩手県厚生連
JA岩手県厚生連 検索
検査機関：公益財団法人 岩手県予防医学協会

皆さまの健やかな未来につながりますように…

の人間ドックご案内

JA共済は人間ドックをはじめとする健康増進活動を応援しています

♥広く、ゆったりと受診できる人間ドック専用施設　
♥検査結果概要※をその日のうちに ※一部検査を除く  
♥充実のがん検査（大腸、胃、肺、乳、前立腺※）を標準実施 ※50歳以上の男性
♥多彩なオプション検査でよりきめ細やかに 
♥JA指定日は送迎対応
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肺ドック
28,050円

脳ドック
53,350円

心臓ドック
33,880円

レディースドック
23,650円

男性45,100円
女性45,650円

基本料金51,150円

お近くのＪＡに申し込むとどなたでも
こちらの料金で受診出来ます

脳・心臓・肺ドックは
組み合わせて受診できます

岩手県厚生連
JAの一日人間ドック

イラスト：たぐさん

脳＋心臓
72,050円

脳＋肺
71,170円

心臓＋肺
51,370円

脳＋心臓＋肺
89,540円

JA取扱料金
一日人間
ドック

専門
ドック

どなたでも
受診
できます



一日人間ドック【オプション】検査メニュー（税込）

脳・心臓・肺を詳しく調べたい方へ
（２つの受診方法があります）

専門ドックのご案内
※人間ドックセンター（盛岡）のみ

「なんとなく気になる…」「一度くわしく検査しておきたい…」ところがある方へ

一日人間ドック
基本検査項目

脳MRI・MRA検査
電磁波を使い、脳の断面や脳血管の状態を調べます。
※人間ドックセンター（盛岡）のみ

ホルター心電図検査

内臓脂肪CT検査

膀胱超音波検査

ヘリコバクターピロリ抗体検査

腫瘍マーカー検査

甲状腺機能検査

子宮頸がん検査

HPV検査

乳房超音波検査（40歳以上）

女
性
限
定

18,700円

4,400円

2,200円

1,100円

3,300円

5,500円

3,850円

4,510円

4,510円
6,380円

39,600円

心臓・頸動脈超音波検査
心臓のかたち、動き、血流などを調べます。

16,500円

胸部低線量CT検査
臓器等の影にかくれてしまうような
奥深いがんの発見に有用です。 11,000円

24時間連続して心電図を記録し、心臓の動きを詳細に調べます

腹部を輪切り状に撮影し、内臓脂肪面積を調べます（CT検査）

尿がたまった状態で、膀胱の動きやがんの疑いがないか調べます

胃がんの原因となるヘリコバクターピロリ菌感染の有無を調べます（血液検査）

がん発見の手がかりとなる腫瘍マーカーを調べます（血液検査）
●男性…消化器系 2項目（CEA、CA19-9）
●女性…消化器系、婦人科系 3項目（CEA、CA19-9、CA125）

甲状腺から分泌されるホルモン量で甲状腺機能を調べます（血液検査）

内診、子宮頸部細胞診、経腟超音波検査により子宮内を調べます

子宮頸がんの原因となるHPV感染の有無を調べます（細胞診）

乳房Ｘ線検査との併用により乳がんの発見率が高まります
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こんな方には…

がおすすめです！

一日人間ドック
＋オプション検査

人間ドックを
一度も受けたこと
がないよ…

※左ページをチェック！

※下段をチェック！

こんな方には…
専門ドック
がおすすめです！

脳MRI・MRA検査
高次脳機能検査 他

60歳以上の方
血圧が高い方
血縁者に脳卒中の既往歴がある方
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心臓・頸動脈超音波検査
ABI／CAVI（動脈硬化検査）
BNP（心疾患のマーカー）他

40歳以上の方
アルコールを飲むことが多い方
不規則な生活をしている方
血縁者に心疾患の既往歴がある方

脳ドック
後遺症をのこさない
キメテは早期発見
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胸部低線量CT検査
CEA（腫瘍マーカー）

40歳以上の方
喫煙歴のある方
愛煙家のご家族がいる方

肺ドック
みつかりにくいとされる
肺疾患を、より精密に
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乳房X線検査
乳房超音波検査
子宮頸がん検査
血清鉄  他

20歳以上の方
生理痛が重い方
血縁者に婦人系疾患の既往歴がある方

レディースドック
女性特有の疾患に
関する検査をセレクト

心臓ドック
突然死の主因
働き盛り世代から用心を

（子宮頸がん検査
      を受ける方）
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骨強度検査
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心電図
検査

呼吸機能
検査

便潜血検査

血液検査

腹部超音波検査

今年度の
健康診断
受け忘れた…

１日で
全部すませ
たいな…

今年度は
もう住民健診を受診
してるんだけど…

なるべく
費用を抑え
たいなぁ…

健
康
支
援


