
　受付日 ： 令和　　　　年　　　　月　　　　日（　　　　）

◆受診希望日◆

　令和　　　　年　　　　月　　　　　日　（　　　　）

①

②

③

脳ドック 53,350円

心臓ドック

肺ドック

◎専門ドック　

受診者

フリガナ

氏名

性別

印　 男 ・ 女

生年月日
S（昭和）

H（平成）
　　　　　　　　年　　　　月　　　　　日　（　　　　　歳）

住所

（〒　　　　　　　　—　　　　　　　　　　　）

電話番号 （　　　　　　　　）－（　　　　　　　　　　）－（　　　　　　　　　　　）

健康保険区分

１．正組合員　 ２．准組合員　 ３．組合員外

支払方法

１．現金　　　　　　　　（お近くのJA窓口でのお支払い）

２．口座振替

口座名義　　         　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

店舗番号　　     　　　　　　　　　　　口座番号　　　　         　　　　　　　　　

※詳細なご案内（注意事項等）については後日ＪＡ岩手県厚生連より郵送される受診資材に記載されております。

28,050円

33,880円

①

②

③

④

脳+心臓ドック 72,050円

脳+肺ドック

心臓+肺ドック

脳+心臓+肺ドック

◎組み合わせ専門ドック　

71,170円

51,370円

89,540円

① ホルター心電図検査 18,700円

◎オプション検査　
①心臓ドック、心臓ドックを含む組み合わせ専門ドック希望者対象。

②レディースドック希望者対象。
通帳印

個人負担
計算欄

専門ドック料金

　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　円

＋

オプション検査

　　　　　　　　　　　　　円

＝

合計

　　　　　　　　　　　　　円

―

ＪＡ助成

　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　円

＝

個人負担額（概算)

　　　　　　　　　　　　　　円

④ レディースドック 23,650円

② ＨＰＶ検査 3,850円

専門ドック（受診申込書）

脳ドック 肺ドック

心臓ドック レディースドック

所要時間：１５０分 受付：12：00～12：30

所要時間：１５０分 受付：12：00～12：30

所要時間：９０分 受付：12：00～12：30

所要時間：１２０分 受付：11：30～12：00

・ 脳MRI・MRA検査を中心に、脳疾患を重点的に調べ
　ます。

・ 胸部低線量ＣＴ検査を中心に、肺がんや肺気腫等の疾患を
　重点的に調べます。

・ 心臓・頸動脈超音波検査を中心に、動脈硬化や心疾患
　を重点的に調べます。

・ 子宮がん検査、乳がん検査他、女性が気になることを
　重点的に調べる女性専用ドックです。

53,350円

33,880円

28,050円

23,650円

所要時間：１５０分 受付：12：00～12：30 所要時間：１５０分 受付：12：00～12：30

所要時間：１５０分 受付：12：00～12：30 所要時間：１８０分 受付：１０：３0～１１：０0

脳ドック＋心臓ドック　⇒　72,050円 脳ドック＋肺ドック　⇒　71,170円

心臓ドック＋肺ドック　⇒　51,370円 脳ドック＋心臓ドック＋肺ドック　⇒　89,540円

組み合わせ
ドック

※レディースドックは他の専門ドックと組み合わせて受診することは出来ません。

組合員区分

１．国保　 ２．協会けんぽ　 ３．後期高齢者医療　４．その他保険



専門ドック（詳細）

脳ドック 【所要時間】　約150分

脳の断面や血管を画像として見ることのできる
MRI・MRAという磁気を使った検査を中心とした、脳専門のドックです。

【こんな方にオススメ】
●身内に脳梗塞、脳出血、くも膜下出血、脳腫瘍の人がいる。
●糖尿病、高血圧症の病歴が長い。
●コレステロール、中性脂肪、尿酸値が高い。
●脳の病気が何となく不安である。

心臓ドック 【所要時間】　約150分

狭心症、心筋梗塞など虚血性疾患を早期に発見するための心臓専門のドックです。

【こんな方にオススメ】
●高血圧、糖尿病、高脂血症、高尿酸血症のいずれかである。
●タバコを吸う。肥満ぎみである。ストレスが多い。
●心臓のことが何となく不安。

肺ドック 【所要時間】　約90分

短期間で肺全体を細部まで隈なく撮影することの出来る「胸部低線量CT検査」を中心とした
肺専門のドックです。

【こんな方にオススメ】
●タバコを２０年以上吸っている。
●同居している人にヘビースモーカーがいる。
●喫煙指数（１日の喫煙本数×喫煙年数）が６００以上である。
●肺、呼吸器の病気が何となく不安である。

※肺ドックは他施設に移動し検査する項目があります。

検査項目

【問診】問診　【身体計測等】身長・体重・標準体重、肥満度・BMI・体脂肪率、体温、血液型（初回のみ）　【代謝】尿糖・血糖、HbA１ｃ、総コレステロール、HDLコレステロール・LDL
コレステロール・中性脂肪、尿酸
【末梢血等】赤血球数、血色素量、血球容積、MCV、MCH、MCHC、白血球数、血小板数　【泌尿器】クレアチニン、推算糸球体ろ過量、尿（蛋白・潜血・沈渣）　【肝臓】AST（GOT)・
ALT（GPT)・γ-GTP　【膵臓】総蛋白・Aｌｂ・A/G　【循環器】血圧、心電図　【呼吸器】胸部X線DR撮影　【脳】MRI・MRA・高次脳機能（MCI検査含む）　【診察】診察　【健康支援】
保健、栄養

検査項目

【問診】問診　【身体計測等】身長・体重・標準体重、肥満度・BMI・体脂肪率、体温、血液型（初回のみ）　【代謝】尿糖・血糖、HbA１ｃ、総コレステロール、HDLコレステロール・LDL
コレステロール・中性脂肪、尿酸【末梢血等】赤血球数、血色素量、血球容積、MCV、MCH、MCHC、白血球数、血小板数　【泌尿器】クレアチニン、推算糸球体ろ過量、尿（蛋白・潜
血・沈渣）　【肝臓】AST（GOT)・ALT（GPT)・γ-GTP　【膵臓】総蛋白・Aｌｂ・A/G　【循環器】血圧、心電図、心臓・頸動脈超音波、ABI・CAVI・BNP　【呼吸器】胸部X線DR撮影　
【診察】診察　【健康支援】保健、栄養

検査項目

【問診】問診　【身体計測等】身長・体重・標準体重、肥満度・BMI・体脂肪率、体温、血液型（初回のみ）　【免疫】CRP、CEA　【末梢血等】赤血球数、血色素量、血球容積、MCV、
MCH、MCHC、白血球数、血液像　【泌尿器】尿（蛋白・潜血・沈渣）　【循環器】血圧、心電図　【呼吸器】胸部X線DR撮影、胸部低線量CT、呼吸機能、酸素飽和度、喀痰細胞診　
【診察】診察　【健康支援】保健、栄養

レディースドック 【所要時間】　約120分

女性が気になることを細かくチェックする女性専門のドックです。

【こんな方にオススメ】
●近親者に乳がんがいる方。
●近親者に子宮がんがいる方。
●月経、胸のはりが気になる方。
●すべての女性におすすめ。

検査項目

【問診】問診　【身体計測等】身長・体重・標準体重、肥満度・BMI・体脂肪率、体温、血液型（初回のみ）　【末梢血等】赤血球数、血色素量、血球容積、MCV、MCH、MCHC、【泌尿
器】尿（蛋白・潜血・沈渣）　【循環器】血圧【乳房・甲状腺】マンモグラフィー（40歳以上）、乳房超音波検査（39歳以下）、甲状腺機能検査【子宮頸がん等】内診、頸部細胞診、経腟超
音波検査【ホルモン】エストロゲン、相談　【健康支援】保健、栄養
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